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OBIJETIVO DE APRENDIZAIJE

Revisar conceptos generales y radiologicos de la histiocitosis de células de
Langerhans ( HCL) teniendo en cuenta dicha patologia como posible diagndstico
diferencial ante lesiones 6seas en pacientes pediatricos.
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REVISION DEL TEMA

La HCL es el tipo de histiocitosis mas frecuente. Se produce por la proliferacion
clonal de células dendriticas mieloides, afectando a distintos organos vy

sistemas. Su etiologia es desconocida.
Actualmente se clasifica segun su extension en : unisistémica (dentro de ella en

unifocal 6 multifocal) y multisistémica, ésta ultima de peor prondstico.
—
| g, of upy
Il mign

Hospital Gutiérrez de La Plata




REVISION DEL TEMA

El sistema esquelético es el sitio mas comunmente afectado en la HCL
unisistémica, siendo las localizaciones mas habituales a nivel del craneo y en Ia
porcion diafisaria de los huesos largos.

Es mas frecuente su debut en ninos mayores y adultos jovenes, con una
proporcion de hombres a mujeres de 2:1.

Las lesiones suelen ser asintomaticas , descubriéndose como un hallazgo
radioldgico incidental, y en menor numero de casos producir sintomas tales
como dolor, hinchazon y sensibilidad alrededor de la lesion.
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https://radiopaedia.org/articles/skull?lang=us
https://radiopaedia.org/articles/long-bones?lang=us

REVISION DEL TEMA

HALLAZGOS IMAGENOLOGICOS

RX : Lesiones liticas en sacabocados, solitarias o multiples, sin borde
esclerdtico. En ocasiones se puede reconocer un doble contorno
debido a la afectacion asimétrica de las tablas interna y externa
( agujero dentro de un agujero) .

US : lesion de aspecto sdlido, hipoecoica, con minima vascularizacion.
Se extiende hasta la mesa exterior, diseminacion subperidstica local.

TC: Similar a los hallazgos de la radiografia simple con una mejor
demostracion de erosion cortical y afectacion de los tejidos blandos.
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https://radiopaedia.org/articles/hole-within-a-hole-sign-1?lang=us

REVISION DEL TEMA
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Imagen 1. Paciente de 12 anos consulta por tumoracion en region occipital de al menos

cuatro meses de evolucion, indolora y blanda a la palpacion. En la RX craneal incidencia

de perfil (A) se visualiza una lesion litica en calota occipital de bordes mal definidos, no
esclerdticos, con componente de partes blandas. En la ecografia (B) se observa una

imagen hipoecoica heterogénea, con irregularidades corticales adyacentes.
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REVISION DEL TEMA

Imagen 2. Se decide completar evaluacion con TC de encéfalo cortes axiales (C) y con
ventana osea (D) donde se muestra en region occipital derecha una lesion litica,
expansiva hacia endo y exocraneo, de bordes biseladok, con importante componente de
partes blandas. El diagnostico histologico fue: histiocitosis de células de Langerhans
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REVISION DEL TEMA

El diagnostico se debe confirmar mediante biopsia y estudio histologico.

El prondstico es excelente cuando la enfermedad se limita al esqueleto,
especialmente si se trata de una lesion solitaria y la mayoria de estas lesiones se
resuelven espontaneamente mediante fibrosis en 1 o 2 afos.

Dentro de los diagnosticos diferenciales : osteomielitis , metastasis, tumores
oseos primarios, linfoma , leucemia.
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CONCLUSIONES

Los signos radiologicos de la HCL 6sea deben ser reconocidos por el especialista
en diagnostico por imagenes para establecer los diagnosticos diferenciales con
otras entidades.

En la actualidad el principal rol de las imagenes radica en la toma de decisiones a
la hora de abordar una conducta terapéutica, permitiendo discernir entre un
tratamiento conservador o quirdrgico .
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