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Presentación del caso
Paciente masculino de 68 años con antecedentes de Diabetes Mellitus tipo 2, quien

consulta por cuadro clínico de 24 hs de evolución caracterizado por fiebre, mal

estado general y deterioro del sensorio.

Al examen físico se constata somnoliento, Glasgow 8/15, pupilas isocóricas

hiporreactivas, plejia braquiocrural izquierda, flacidez generalizada, hiporreflexia en

miembros inferiores y superiores y mal patrón respiratorio no Hoffman, no Babinski.

Nexo epidemiológico: familiar con granjas en el interior de la provincia de Buenos

Aires por lo cual se sospecha encefalitis equina.

Prueba RT-PCR para encefalitis equina del oeste positivo.



Hallazgos

Imagenológicos

RMN: extensa hiperintensidad

en las secuencias ponderadas

en T2 y FLAIR, subcortical

frontoparietotemporooccipital,

que afectan los hipocampos y

se extiende al tronco

encefálico y cerebelo.

Imágenes restrictivas parietal

derecho y tálamo homolateral

en las secuencias ponderadas

en difusión.
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Discusión

La encefalitis equina del Oeste (EEO) es una infección viral en la cual la

mayoría de los pacientes presentan síntomas prodrómicos inespecíficos, como

fiebre, cefalea, náuseas, vómitos y síntomas neurológicos, como confusión,

signos focales, convulsiones, meningismo y somnolencia.

Estas características neurológicas progresan rápidamente, deteriorando así al

paciente en pocos días hasta llegar a estado comatoso. Se cree que la

mortalidad oscila entre el 50% y 75%; sin embargo, sobrevivir a la infección por

EEO confiere inmunidad de por vida.

En Argentina, hasta el 29/05/2024 se habían confirmado 107 casos de EEO,

reportándose 12 fallecidos. Las provincias más afectadas fueron Buenos Aires,

Santa Fe, Entre Ríos y Córdoba.



Conclusión

Dado el aumento de la incidencia de los casos Encefalitis equina del oeste en Argentina

y en Buenos Aires, se debe tener en cuenta esta patología dentro de los diagnósticos

diferenciales por la alta morbilidad y mortalidad, ofreciendo al Médico tratante una

orientación diagnóstica que le permita garantizar un adecuado tratamiento al paciente.
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