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Presentacion del caso

Paciente masculino de 68 afios con antecedentes de Diabetes Mellitus tipo 2, quien
consulta por cuadro clinico de 24 hs de evolucion caracterizado por fiebre, mal
estado general y deterioro del sensorio.

Al examen fisico se constata somnoliento, Glasgow 8/15, pupilas isocoricas
hiporreactivas, plejia braquiocrural izquierda, flacidez generalizada, hiporreflexia en
miembros inferiores y superiores y mal patrén respiratorio no Hoffman, no Babinski.

Nexo epidemioldgico: familiar con granjas en el interior de la provincia de Buenos
Aires por [o] cual se sospecha encefalitis equina.

Prueba RT-PCR para encefalitis equina del oeste positivo.
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RMN: extensa hiperintensidad . '
en las secuencias ponderadas
en T2 y FLAIR, subcortical — V4

frontoparietotemporooccipital,
gue afectan los hipocampos y
se extiende al tronco
encefalico y cerebelo.

Imagenes restrictivas parietal
derecho y talamo homolateral
en las secuencias ponderadas
en difusion.
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Discusion

La encefalitis equina del Oeste (EEO) es una infeccion viral en la cual la
mayoria de los pacientes presentan sintomas prodromicos inespecificos, como
fiebre, cefalea, nauseas, vomitos y sintomas neurolégicos, como confusion,
signos focales, convulsiones, meningismo y somnolencia.

Estas caracteristicas neuroldgicas progresan rapidamente, deteriorando asi al
paciente en pocos dias hasta llegar a estado comatoso. Se cree que la
mortalidad oscila entre el 50% y 75%; sin embargo, sobrevivir a la infeccion por
EEO confiere inmunidad de por vida.

En Argentina, hasta el 29/05/2024 se habian confirmado 107 casos de EEO,
reportandose 12 fallecidos. Las provincias mas afectadas fueron Buenos Aires,
Santa Fe, Entre Rios y Cdérdoba.
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Conclusion

Dado el aumento de la incidencia de los casos Encefalitis equina del oeste en Argentina
y en Buenos Aires, se debe tener en cuenta esta patologia dentro de los diagndésticos
diferenciales por la alta morbilidad y mortalidad, ofreciendo al Médico tratante una
orientacion diagndstica que le permita garantizar un adecuado tratamiento al paciente.



POSADAS

Bibliografia:

1. Sharma R, Eastern equine encephalitis. Reference article, Radiopaedia.org
(Accessed on 30 Aug 2024) https://doi.org/10.53347/rID-55231

2. Ministerio de Salud de Argentina. Encefalitis Equina del Oeste.
2024 .https://www.argentina.gob.ar/salud/glosario/encefalitis-equina-del-oeste

3. Lopez Banet E, et al. Encefalitis infecciosas del adulto: problemas en el
diagnostico diferencial. Seram, 2018. https://www.piper.espacio-
seram.com/index.php/seram/article/view/154.



https://doi.org/10.53347/rID-55231
https://www.argentina.gob.ar/salud/glosario/encefalitis-equina-del-oeste
https://www.piper.espacio-seram.com/index.php/seram/article/view/154

