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Casos Clínicos 

Femenino, 3 años 

Tumoración en la muñeca
Sin dolor ni limitación articular

Perfil fosfocálcico normal

Madre y tías maternas múltiples tumoraciones 
en la infancia

Masculino, 10 años

Fractura cuello de fémur
Coxalgia crónica

Perfil fosfocálcico normal

Sin antecedentes familiares

Caso 1 Caso 2 



Caso 1: Osteocondroma sésil en 
              metáfisis distal del radio  

Caso 2: Encondromas con mineralización en 
flóculos en ambas líneas intertrocantéreas 



Discusión 
Definición:

             La metacondromatosis es un trastorno óseo benigno y hereditario que se caracteriza por la aparición de 

osteocondromas en manos y pies, así como encondromas en fémur, tibia y cresta ilíaca, sin afectar las articulaciones 

ni el esqueleto axial. Estos hallazgos suelen presentarse de forma bilateral en la primera década de vida, sin interferir 

en el crecimiento ni causar deformaciones óseas.

Enfermedad hereditaria autosómica dominante (AD) con penetrancia incompleta

Diagnóstico: 

                     A partir de la presentación clínica y radiológica, su localización y tendencia a la remisión espontánea.



Conclusión
La metacondromatosis es una displasia esquelética benigna caracterizada por la proliferación de múltiples 

encondromas y osteocondromas, predominantemente en las metáfisis de los huesos largos. Aunque se observa 
resolución espontánea de las lesiones durante la madurez esquelética, debido a su localización puede generar 

morbilidades como compresión radicular o degeneración ósea progresiva en el caso de la cadera requiriendo, en 
ocasiones su intervención quirúrgica.

Será necesario la evaluación de un equipo multidisciplinario en esta entidad donde la radiología convencional juega un 

papel fundamental en el diagnóstico y en el seguimiento clínico, pre y post quirúrgico.
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