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Objetivos de aprendizaje: 0726

e Describir |la técnica de tomosintesis (TS) y
demostrar su importancia en la deteccion
de distorsiones de la arquitectura (DA)
sobre todo en mamas ACR Cy D.

* Revisar el concepto de DA segun Bl RADS y
sus hallazgos imagenoldgicos.

e Evidenciar las DA visibles en TS efectuadas
en nuestra institucion.
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Revision:

* La mamografia digital (MX) ha aumentado
la sensibilidad en la deteccion del cancer
de mama (CM) en mamas densas (ACR Cy
D), siendo la técnica de eleccidon de
cribado y deteccion precoz, reduciendo su
mortalidad.

* El principal factor que influye en |la
precision diagndstica es la densidad
mamaria.
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Revision: 0726
TOMOSINTESIS

e Obtiene multiples planos paralelos de 1 mm.

* Evita la superposicion de estructuras.

e Permite mayor deteccion y caracterizacion de
las lesiones mamarias, como la distorsion de la
arquitectura (DA), especialmente en pacientes
con mamas densas.
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Revision: 0726
DISTORSION DE LA ARQUITECTURA

* Es el 3° hallazgo mamografico mas comun en el CM no palpable.

* Representa casi el 6% de las anomalias detectadas y es de dificil
diagnostico pudiendo ser sutil y de presentacion variable.

* Se define como parénquima mamario distorsionado pero no se
distingue nodulo.

* En MX muestra delgadas lineas rectas o espiculaciones que se
irradian desde un punto sumado a retraccion, distorsion o
rectificacion focal del borde anterior o posterior del parénquima
mamario.

* Puede ser un hallazgo asociado o acompafiarse de asimetria y/o
calcificaciones.
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DISTORSION DE LA ARQUITECTURA

Adenosis esclerosante
Necrosis grasa
Cambios post-procedimientos

Hiperplasia ductal usual
Tumor de células granulares
Fibromatosis mamaria

PREMALIGNAS

CAUSAS

MALIGNAS

- Carcinoma ductal in situ
- Carcinoma ductal invasor
- Carcinoma lobulillar invasor

CLIS

HDA

HLA

Atipia epitelial plana
Cicatriz radial
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DISTORSION DE LA ARQUITECTURA

Una vez detectada, es necesario una
evaluacion adicional para excluir
malignidad ya que se asocia a un alto VPP

de malignidad.
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Conclusion: 0726

e Ladistorsion de la arquitectura es el 3° hallazgo mas comun de las
lesiones malignas de mama.

* Es necesario una evaluacion adicional para excluir malignidad.

* Latomosintesis mejora la sensibilidad en su deteccion y permite su

diagnostico de forma mas rapida y eficaz, sobre todo en pacientes con

mamas densas.

Actualmente este método es utilizado como guia para la realizacion

de biopsias, cuando las distorsiones solo son vistas en TS.
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