
VALORACIÓN ECOGRÁFICA DEL 
TRACTO GASTROINTESTINAL EN 
PEDIATRIA: LO QUE SE VIENE?

Coto Solari L (1), Carbonatto PA (2), Audisio HJ (1), Grammatico DB (3), Hernández EV (3), Bravo MD 
(1), Ceballos YA (1), Moya DP (1)

(1) Clínica Humana de Imágenes, General Roca, Río Negro

(2) Clínica Roca – Centro Materno infantil y Sanatorio Juan XXIII, General Roca, Río Negro

(3) Argus Diagnóstico Médico, San Miguel, Buenos Aires

LOS AUTORES NO DECLARAMOS CONFLICTOS DE INTERÉS
lore_cotosolari@hotmail.com

0930



VALORACIÓN ECOGRÁFICA DEL TRACTO GASTROINTESTINAL EN PEDIATRIA: LO 
QUE SE VIENE?

• ILUSTRAR LOS PRINCIPALES HALLAZGOS VISUALIZADOS EN
NUESTRA PRÁCTICA PARA LA VALORACIÓN DEL TRACTO
GASTROINTESTINAL EN NIÑOS
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VALORACIÓN ECOGRÁFICA DEL TRACTO GASTROINTESTINAL EN PEDIATRIA: LO 
QUE SE VIENE?

• EXISTEN DIVERSAS CAUSAS QUE PUEDEN MOTIVAR LA CONSULTA
EN LA EDAD PEDIÁTRICA DEBIDO A TRASTORNOS DIGESTIVOS

• LOS MÉTODOS DE DIAGNÓSTICO POR IMÁGENES SON
COMPLEMENTARIOS AL CUADRO CLÍNICO Y DATOS DE
LABORATORIO

• LA RX DE ABDOMEN APORTA POCA INFORMACIÓN, SALVO EN
CASOS DE FECALOMA, ESTREÑIMIENTO OCULTO O INGESTA DE
CUERPOS EXTRAÑOS
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VALORACIÓN ECOGRÁFICA DEL TRACTO GASTROINTESTINAL EN PEDIATRIA: LO 
QUE SE VIENE?

• EL US ES UN MÉTODO DINÁMICO, QUE NO EMPLEA
RADIACIONES IONIZANTES

• ESTÁ INDICADA EN MÚLTIPLES PATOLOGÍAS:

1. CONGÉNITAS

2. INFECCIOSAS

3. INFLAMATORIAS

4. TUMORALES

5. VASCULARES
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VALORACIÓN ECOGRÁFICA DEL TRACTO GASTROINTESTINAL EN PEDIATRIA: LO 
QUE SE VIENE?

• EN NUESTRA INSTITUCIÓN INDICAMOS A LOS PACIENTES
AYUNO DE SÓLIDOS DE 4 HS, CON INGESTA DE 1 LITRO DE
AGUA:

MEDIO LITRO 30 MINUTOS ANTES DE LA REALIZACIÓN DEL
EXAMEN;

MEDIO LITRO RESTANTE ANTES DE INGRESAR AL
CONSULTORIO
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VALORACIÓN ECOGRÁFICA DEL TRACTO GASTROINTESTINAL EN PEDIATRIA: LO 
QUE SE VIENE?

• EL ESPESOR DE LA PARED NO DEBE SUPERAR LOS 2 – 3 MM EN
SECTORES DISTENDIDOS Y 4 – 5 MM EN SECTORES COLAPSADOS

• DEBEN RECONOCERSE 5 CAPAS (DE EXTERNO A INTERNO):

1. SEROSA

2. MUSCULAR PROPIA

3. SUBMUCOSA

4. MUSCULAR DE LA MUCOSA

5. MUCOSA
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VALORACIÓN ECOGRÁFICA DEL TRACTO GASTROINTESTINAL EN PEDIATRIA: LO 
QUE SE VIENE?

• SEGUIDAMENTE SE VALORA EL PERISTALTISMO DE ASAS
INTESTINALES Y DESPLAZAMIENTO ENTRE LAS MISMAS

• SE EMPLEA POWER DOPPLER O DOPPLER COLOR PARA
VALORAR LA VASCULARIZACIÓN DE LA PARED, YA QUE NOS
PERMITE CONOCER SI ESTAMOS FRENTE A ENFERMEDAD
ACTIVA O NO Y SU CUANTÍA
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VALORACIÓN ECOGRÁFICA DEL TRACTO GASTROINTESTINAL EN PEDIATRIA: LO 
QUE SE VIENE?

• LOS HALLAZGOS EXTRAINTESTINALES A TENER EN CUENTA SON:

1. ADENOPATÍAS

2. PRESENCIA DE LÍQUIDO LIBRE

3. CAMBIOS INFLAMATORIOS DE LA GRASA

4. ABSCESOS

5. FLEMONES

6. FÍSTULAS

7. NEUMATOSIS
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VALORACIÓN ECOGRÁFICA DEL TRACTO GASTROINTESTINAL EN 
PEDIATRIA: LO QUE SE VIENE?

• SI BIEN EN NUESTRO MEDIO ES UN EXAMEN DE RECIENTE
APLICACIÓN, CUENTA CON LA VENTAJA DE SER ACCESIBLE,
DINÁMICO Y NO USAR RADIACIONES IONIZANTES

• ES FUNDAMENTAL VALORAR LA PARED, SU ESPESOR,
VASCULARIZACIÓN, ASÍ COMO SIGNOS INDIRECTOS Y
ASOCIADOS QUE PUEDEN COLABORAR CON EL
DIAGNÓSTICO
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