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Presentación del caso

Mujer de 46 años, sin antecedentes de 
enfermedad mamaria previa ni factores de 
riesgo conocidos para cáncer de mama, 
consulta por la detección de un nódulo en 
el seno izquierdo durante un autoexamen 
mamario rutinario.



Hallazgos imagenológicos

Se observa en adyacencia a nódulo mamario palpable, hipoecogénico, de márgenes
irregulares, antiparalelo al plano cutáneo, el signo de “arteria y vena juntas” determinado
por una arteria acompañada por su vena en la periferia del nódulo descripto.



Discusión

La observación del signo de arteria y vena juntas en un nódulo mamario es un tema relevante
dentro del campo de la imagenología mamaria, particularmente en la evaluación de lesiones
benignas y malignas. Este fenómeno se refiere a la detección simultánea de flujo arterial y
venoso dentro del mismo nódulo, lo cual indica una vascularización equilibrada y simétrica.

Este hallazgo ha despertado interés debido a su asociación frecuente con nódulos benignos
como el fibroadenoma, donde se observa una vascularización robusta pero organizada.
Investigaciones previas han sugerido que la presencia del signo de arteria y vena juntas
puede correlacionarse con una menor probabilidad de malignidad, lo cual podría influir
positivamente en la decisión clínica al reducir la necesidad de biopsias invasivas adicionales.

Es importante destacar que la interpretación de este signo debe considerar diversos factores,
incluyendo la tecnología de imagen utilizada, la técnica de evaluación empleada y la
experiencia del médico radiólogo.



Conclusión

El signo de arteria y vena juntas representa un avance significativo en la evaluación no 

invasiva de nódulos mamarios, ofreciendo una herramienta potencialmente valiosa para 

mejorar la precisión diagnóstica y orientar la necesidad de procedimientos invasivos 

adicionales, como biopsias, así como para guiar la gestión terapéutica de pacientes con 

sospecha de patología mamaria maligna. 

Este hallazgo prometedor indica la presencia simultánea de flujo arterial y venoso, lo que 

sugiere una vascularización normal y simétrica característica de lesiones benignas. A pesar 

de su utilidad, el patrón dual aún no está estandarizado, subrayando la importancia de la 

capacitación adecuada para garantizar una evaluación precisa y reproducible.
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