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Masculino de 49 anos quien presenta dolor abdominal
Intenso de predominio en cuadrante inferior derecho y
lumbar de una semana de evolucion, el dolor inicio
posterior a realizar actividad fisica de intensidad vigorosa
(Levantamiento de pesas y posterior natacion en el mar).

Antecedentes: Medicos: Hematoma subdural
Interhemisferico derecho y temporal en 2020 posterior a
TEC, niega enfermedades del colageno, cirugias: niega,
farmacoldgicos: niega, familiares: niega.
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La AngioTC abdominopélvica mostro la presencia de un flap de diseccion a nivel a arteria iliaca comin
derecha (AID). Se observo desgarro de entrada proximal en la AID, y el desgarro de reentrada distal
estaba en el origen de la arteria iliaca externa proximal (Imagenes 3D). No habia signos de disminucion de
la perfusion del miembro inferior derecho en la TC. El diametro de la arteria iliaca comun (luz verdadera y
falsa) fue de 2.1 cm.



La diseccion aislada de la arteria iliaca (ISIAD) sin compromiso de la aorta es una afeccion
medica rara. Hay pocos casos descritos en la literatura. Se ha asociado a diferentes
etiologias como el traumatismo cerrado, la actividad fisica extrema, el embarazo y el
cateterismo iliaco, trastornos del tejido conectivo (CTD) como el sindrome de Marfan, el
sindrome de Ehlers-Danlos, la displasia fibromuscular y aterosclerosis.

Generalmente se presenta en mayores de 40 anos, especialmente en agquellos casos
relacionados con ejercicio. Se ha descrito su aparicion en deportistas altamente entrenados,
en los cuales existirian cambios hemodinamicos locales asociados al origen de este cuadro.
La mayoria de los informes presentados en la literatura estan asociados a un CTD. También
se han descrito multiples casos de disecciones principalmente a nivel de la arteria iliaca
externa en atletas de alto rendimiento.



La ISIAD es un proceso patoldgico raro, con pocos casos descritos
en la literatura, presentamos un nuevo caso en un paciente que
presento cuadro de dolor inespecifico después de un ejercicio fisico
Intenso, al cual se realizo diagnoéstico ISIAD de manera incidental
mediante TC abdominal contrastada. Este caso se suma al pequeno
numero de informes en pacientes con diseccion aislada de la arteria
Iliaca comun.
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