
APRENDIENDO SOBRE ECOGRAFÍA DE PIEL. NUESTRA EXPERIENCIA EN 
HIDROSADENITIS SUPURATIVA EN TUCUMÁN. 

• Conocer los alcances en Ecografía de piel en Hidrosadenitis Supurativa (HAS).  
• Identificar los patrones de imágenes  y su relación con la evolución de la enfermedad. 

Atención de 4 pacientes con diagnóstico de HAS. 

La  Hidradenitis supurativa / acné inversa 

• Patología del folículo pilosebáceo

• Inflamatoria.

• Crónica.

• Recurrente. 

• Profunda.

• Supurativa 

• Debilitante

• Dolorosa. 
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Objetivos

Revisión del Tema

Afecta axilas, línea mamaria, región
inguinal y anogenital.

En Argentina la prevalencia es del 1%. 

Es una Enfermedad sub-diagnosticada,

con una afección en todas las facetas

vitales del paciente, con un retraso

franco en la instauración de

tratamiento adecuado.

263



Autor: Castro, D, Fagre S. Lugar de trabajo: Consultorio Ecográfico CEMEBA-PIEL FAGRE 
DERMATOLOGIA. Balcarce 271. San Miguel de Tucumán.  

Clínica 
 Nódulos
 Abscesos
 Fístulas 
 Trayectos fibrosos.
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Clasificación de lesiones

HURLEY

Hurley  GRADO 1 Hurley GRADO 2 Hurley GRADO 3

Revisión del Tema

Lesiones Hurley 1: Axilares e inguinales. Nódulos y abcesos sin fistulas ni cicatrices

Lesiones Hurley 2: Glúteo, inguinal y axilar. Nódulos inflamatorios
recurrentes. Cicatrices y fistulas mínimas.

Lesiones Hurley 3: Axila y zona vulvar. Múltiples Nódulos inflamatorios, múltiples
cicatrices y tractos fistulosos prominentes
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Tipos de lesiones:
1. Engrosamiento

Dérmico
2. Ensanchamiento

Folicular
3. Nódulos subcutáneos
4. Colecciones fluidas
5. Fistulas de diferente

extensión.
6. Doppler para

monitorizar actividad
de la enfermedad.

La evaluación imagenológica es clave para el acceso a tratamiento con fármacos
biológicos y cirugías reparadoras.

Se realiza ecografía (US) de planos superficiales con
transductores lineales de 13-15 Mhz. Utilizamos un
Ecógrafo Samsung Sono Ace R3.

Clasificación SOS-HS (Sonographic Scoring of Hidradenitis
Suppurativa) (Wortsmann et al)
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Revisión del Tema

Nódulo subcutáneo 

Colección fluida 

Engrosamiento dérmico. 
Valoración comparativa contralateral

Fistula con material piloso en el interior 
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Axila izquierda- Hurley 1

Hallazgos ecográficos 

Engrosamiento dérmico 

Nódulos quísticos subcutáneos 
Colecciones subdermica e hiperemia
perilesional

Axila derecha-Hurley 1 

Nódulo quístico subcutáneo 

Nódulo quístico subcutáneo y fistula dermo-
hipodérmica

Presentación clínica CASO N° 1
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Hallazgos ecográficos Presentación clínica 

Folículos ensanchados, 
engrosamiento dérmico, y nódulos

Fistula epidermico-dermica con tracto piloso

Engrosamiento dérmico
contralateral

Region inguinal izquierda-Hurley 2

Axila derecha-Hurley 3
Nódulos seudoquisticos 

Clasificación SOS Ecográfica 2-3

Formacion seudonodular heterogenea 

CASO N° 2
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Axila izquierda Hurley  3

Hallazgos ecográficos Presentación clínica 

Nodulos subcutáneos y fistula

Colecciones fluidas e hiperemia perileiosnal 

CASO N° 3

Nódulos subcutáneos 

Folículo ensanchado y fistula
epidermico-dermica

Axila izquierda 
Hurley 2

Clasificacion SOS Ecográfica 3
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Axila izquierda Hurley 2 Engrosamiento dérmico y folículos 
ensanchados

Engrosamiento Dérmico y nódulos seudoquisticos 

CASO N° 4

Lesión vulvar Hurley 3
Trayecto fistuloso profundo epidermico-
hipodermico  

Tracto piloso intra-fistular
Engrosamiento y colección fluida 

Clasificacion SOS Ecográfica 2

Clasificacion SOS Ecográfica 3
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• El US resulta el método complementario de imágenes de elección para esta

enfermedad.

• El diagnostico precoz evita la progresión de la enfermedad.

• El tratamiento oportuno permite la inserción bio-psico-laboral del paciente.

• Es necesaria la capacitación en esta metodología en pos de integrar grupos

multidisciplinarios.
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