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Objetivo

Describir las caracteristicas del nuevo método
diagndstico en imagenologia mamaria y los
primeros datos comparativos con la Resonancia
Magnética (RM).
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Revision del tema

La CESM (Contrast-enhanced spectral
mammography) tiene el potencial de combinar la
facilidad, bajo costo y practicidad de Ia
mamografia, con la alta sensibilidad de la RM.
Requiere la introduccion de un medio de contraste
iodado por via intravenosa, y se procede a realizar
las proyecciones habituales de la mamografia en
aproximadamente cinco minutos.
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Aporta en el mismo proceso el estudio
mamografico rutinario, manteniendo la capacidad
de identificar microcalcificaciones y, la imagen
contrastada, demostrando |a presencia de
angiogénesis con areas de captacion. Las imagenes
parecen familiares y pueden ser mas rapidas de
interpretar que las imagenes de RM.

Microcalcificaciones Captacion sospechosa de dos nddulos
sospechosas gue se encunetran en el drea afectada
por las microcalcificaciones
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Sus indicaciones son:

* Diagnostico de lesiones palpables, lesiones
levemente sospechosas de malignidad (alto valor
predictivo negativo), lesiones multicéntricas,
multifocales y contralaterales.

Imagen cambinada donde se
observa una lesién con captacion
en anillo  grueso  irregular
sospechosa de malignidad.

CESM de baja energia

Resultado: carcinoma coloide.

Estudio CESM imagen recombinada Craneo-caudal y Oblicuo mediolateral
de la mama izquierda que muestra un Carcinoma multifocal

moderadamente diferenciado.
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* Evaluacién de respuesta a la quimioterapia
neoadyuvante y seguimiento post-operatorio; y
pacientes no aptas o con contraindicacion para
RM.

Estudio CESM de paciente que finaliza tratamiento
neoadyuvante. A la lzquierda se muestran las dos vistas de baja
energia y a la derecha la recombinada donde no existen
captaciones anémalas por remisién completa.
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Ventajas con respecto a la Resonancia
Magnética Mamaria

* El costo mas bajo de la CESM podria facilitar el
uso del método como un complemento costo-
efectivo en screening de mujeres con nivel
intermedio de riesgo o como aquellas con tejido
mamario denso.

* La adquisicion de todas las imagenes se realiza en
5 min aproximadamente.

e Al igual qgue RM, CESM puede mostrar realce en
masas mamarias benignas como fibroadenomas o
papilomas.

* CESM es inferior a la RM para la deteccion de la
invasion de la pared toracica, metastasis de la
mamaria interna y ganglios axilares en cancer de
mama conocido pero mejor para estimar el
tamafo tumoral.
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Conclusiones

* La CESM demuestra la presencia de angiogénesis
con areas de captacion.

* Mejor tolerada por Ilas pacientes y mas
econdmica.

* Las imagenes parecen familiares y pueden ser
mas rapidas de interpretar para los imagendlogos.

* Sus indicaciones son similares a las de la RM
ademas de poder realizarse en pacientes con
contraindicaciones para la misma.

* CESM y RM se pueden considerar equivalentes
para la deteccion de tumores primarios.

* CESM puede ser mejor que RM para estimar el
tamafio tumoral.
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