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Introduccion

La coalicion tarsal (CT) es la union fibrosa

(sindesmosis), cartilaginosa (sincondrosis) u

osea (sinostosis) entre dos o mas huesos del
tarso que pueden producir dolor y limitacion de

los movimientos del pie.




Objetivos

Realizar una revision del tema para poder
tenerla en cuenta en Ilas probabilidades
diagnosticas ante la presencia de
sintomatologia en pie, debido a Ila baja

frecuencia de la presentacion de la misma.
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Revision

En la CT, cuando el pie es sinfomatico, ocurre una deformidad
progresiva en valgo, con aplanamiento del arco longitudinal,
restriccion del movimiento subtalar , coexistiedo frecuente-mente
con espasmo de los peroneos.

Las CT se clasifican de acuerdo a los huesos que unen.

La calcaneo-escafoidea es la mas frecuente, y generalmente se
manifiesta entre los 8 y 12 afios mientras que la astragalo-

escafoidea lo hace entre los 12 y 16 anos.
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Revision

Generalmente las barras cartilaginosas o fibrosas son las mas
sintomaticas por el estrés que se produce a traveés de una fusion

incompleta, provocando artrosis en articulaciones vecinas Yy

fracturas por stress.

El tratamiento sintomatico es la modificacion de la actividad,
analgesicos e inmovilizacion con yeso por 6 semanas.
Ante el fracaso del tratamiento sintomatico y en ausencia

degeneracion, el tratamiento quirurgico es la reseccion de la

coalicion y artrodesis.

marinaabenzo@hotmail.com




Radiologia Digital
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RMN — Coronal T1




RMN — Axial T1







RMN — Axial T2 GRE
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RMN — Axial T2 GRE
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Conclusion.

Tener en cuenta ante un paciente adolescente con dolor, rigidez
y pérdida de movilidad en pie la existencia de esta patologia.
La radiografia es diagnostica en algunas ocasiones pero la

RMN determina las variantes de coalicion.

El caso resulta interesante por ser menos frecuente esta

variante dentro de la casuistica .
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