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Introduccion

La adenomiosis constituye una condicion comun que
afecta predominantemente a mujeres en los anos
reproductivos tardios. Consiste en la presencia de
glandulas y estroma endometrial dentro del
miometrio asociado a reaccion hiperplasica e
hipertréfica del mismo. Clinicamente puede
manifestarse con  dolor pelviano  cronico,
dismenorrea, dispareunia, meno-metrorragia vy
trastornos de la fertilidad.




Objetivos

Resumir los hallazgos ecograficos compatibles con
adenomiosis, con el proposito de unificar criterios
imagenologicos que permitan aumentar la tasa de

deteccion de esta patologia.




Revision

Del analisis de la bibliografia aceptada surgen los
hallazgos enunciados a continuacion como los mas
representativos de |la patologia estudiada

( slides 5-12 ).




D1 11.85 cm l

D2 10.07 cm

Aumento difuso y globuloso del tamano uterino sin
presencia de miomas.
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Ecoestructura miometrial distorsionada y heterogénea con
disminucion o incremento global de la ecogenicidad.
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Imagenes quisticas anecoicas de tamano variable distribuidas
en el miometrio.




Engrosamiento asimétrico de las paredes uterinas.
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Estriaciones lineales sub-endometriales con patrén radiado.




ENDOMETRTO '/

Pérdida de la interfase habitual endometrio-miometrio.




Engrosamiento de la zona de transicion >a 12 mm




Adenomiosis focal: area nodular de contornos mal definidos
con vascularizacion interna dispersa




Conclusion

La adenomiosis es un trastorno ginecologico con una

Importante p
clinicos con

identificados
arribar a un ¢

revalencia. La conjuncion de los hallazgos
una adecuada valoracion de los signos
en la ecografia transvaginal, permiten
lagnostico preciso en un alto porcentaje de

los casos, brindando al meédico de cabecera Ia

posibilidad ¢
frente a los di

e establecer un tratamiento especifico
ferentes sintomas.
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