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|dentificar los hallazgos por Tomografia Computada (TC) del
Sindrome de Congestion Pélvica (SCP).
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El Sindrome de Congestion Pélvica (SCP) es un sindrome venoso que se caracteriza
por una insuficiencia de las venas pélvicas, provocando dolor pélvico cronico,
varicoceles y varices vulvares, afectando con mayor frecuencia a mujeres
multiparas premenopausicas.

El SCP puede ser causado por un sindrome de compresion vascular anatdmica con
atrapamiento de un vaso por otra estructura en un espacio anatomico reducido,
como por ej. el Sindrome de cascanueces y el Sindrome de May-Thurner, llevando
a la incompetencia, reflujo, dilatacion u obstruccion de las venas ovaricas, venas
iliacas internas, venas iliacas primitivas o de la vena renal izquierda.
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GRADOS DE REFLUJO DE LAS VENAS OVARICAS

- Grado | = el flujo retrégrado permanece en la
vena ovarica izquierda, no llegando a las venas
parauterinas.

- Grado Il = el flujo retrégrado avanza hacia las
venas parauterinas ipsilaterales y no mas alla.

- Grado Il = el flujo retrégrado atraviesa la linea

media pasando a través del Utero desde la
izquierda hacia el plexo parauterino derecho.

imat

VCi

@J |

{

|
(W)
_

\ G}J

|

W,

GRADO Il

\ /(_\

GRADO Il




SINDROME DE CONGESTION PELVICA
COMO CAUSA DE DOLOR PELVICO CRONICO EN MUJERES PREMENOPAUSICAS

Imagenes comparativas de TC de abdomen con cte. EV (corte sagital)

NORMAL PATOLOGICO

¥

ANGULO
AORTO-MESENTERICO

Se sefala con flecha roja el angulo formado entre la arteria mesentérica superior y la aorta. Fundacién
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TC PELVIS (con cte. EV): Corte axial. Dilatacion del plexo venoso parauterino (flecha roja).
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TC PELVIS (con cte. EV): Corte axial. Dilatacion del plexo venoso parauterino (flecha roja).
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TC ABDOMEN \4
PELVIS (con cte. EV):

Corte coronal.
Dilatacion del plexo
Venoso  parauterino
(flechas rojas)
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TC ABDOMEN A
PELVIS (con cte. EV):
Corte coronal.

TC ABDOMEN \'
PELVIS (con cte. EV):

Corte coronal.
Dilatacion del plexo Dilatacion de la vena
venoso  parauterino 8 ovarica izquierda

(flechas rojas)

(flecha amarilla)

Fundacién
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Reconstruccion 3D:
Dilatacion del plexo
venoso parauterino
(flechas rojas) y de la
vena ovarica izquierda
y derecha (flechas
amarillas)
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Reconstruccion 3D:
Dilatacion del plexo
venoso parauterino
(flechas rojas) y de la
vena ovarica izquierda
y derecha (flechas
amarillas)
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Reconstruccion 3D:
Dilatacion del plexo
venoso parauterino y
de la vena ovdrica
izquierda y derecha
(flechas)
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VISTA VISTA o S
ANTERIOR POSTERIOR &
M RECONSTRUCCION 3D: Dilatacion del plexo venoso parauterino y de la — Agagat
9 !rénlaat vena ovarica derecha e izquierda (flechas). ;:owll! .lugwlé.;e\s
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HALLAZGOS ASOCIADOS

SIGNO DEL PICO VENA RENAL IZQUIERDA DILATADA
h S TC ABDOMEN (con cte. EV): Corte axial. Signo del pico (flecha . At
Imat roja) y vena renal izquierda dilatada (flecha amarilla). : N ! BA
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ANGULO
AORTO-MESENTERICO

(rango normal)

EN ESTE CASO EL

ANGULO AORTO-
MESEDNI;FE_IZIOCO ES TC ABDOMEN Y PELVIS (con cte. EV):
Corte sagital. Medicién del angulo aorto-
mesentérico (15°)
[ J Fundacién
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El SCP es una patologia infradiagnosticada debido a la falta de sospecha
inicial y a que frecuentemente la sintomatologia es inespecifica.

El conocimiento de los hallazgos imagenologicos que acompanan a éste
sindrome junto con la sospecha del mismo son fundamentales para llegar al
diagnastico.
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