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»  PACIENTE: Femenina
> EDAD:14
» MOTIVO DE CONSULTA: Lesion nodular palpable en mama izquierda al examen fisico.
»  ANTECEDENTES CLINICOS: Sin antecedentes patoldgicos.
>  ESTUDIOS PREVIOS: Sin estudios previos.
» CONDUCTA: Mamografia y Ecografia mamaria. Biopsia de lesion.
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Hallazgos imagenologicos : ECOGRAFIA MAMARIA
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HISTOLOGIA

F1) LOS EXTENDIDOS CITOLOGICOS Y CORTES HISTOLOGICOS MUESTRAN LINFOCITOS PEQUENOS SIN ATIPIA EN UN FONDO HEMORRAGICO. COEXISTE TEJIDO ADIPOSO MADURO SIN
PARTICULARIDADES. AUSENCIA DE MALIGNIDAD EN LAS MUESTRAS REMITIDAS.

F2) LOS CORTES HISTOLOGICOS SERIADOS MUESTRAN PARENQUIMA MAMARIO CON HIPERPLASIA EPITELIAL TIPICA A NIVEL DE LAS GLANDULAS Y DUCTOS, CON SECRECION
INTRALUMINAL Y AISLADO. FOCO DE MICRO CALCIFICACION. SE EVIDENCIA, ADEMAS, ESCASO INFILTRADO LINFOIDE PERIDUCTULAR Y FIBROSIS.

AUSENCIA DE PROLIFERACION MALIGNA EN ESTE MATERIAL.

BIOPSIA :

HIPERPLASIA EPITELIAL TiPICA A NIVEL DE LAS GLANDULAS Y DUCTOS, CON SECRECION INTRALUMINAL Y AISLADOS FOCOS DE MICROCALCIFICACION. SE EVIDENCIA, ADEMAS, ESCASO
INFILTRADO LINFOIDE PERIDUCTULARY FIBROSIS.

AUSENCIA DE PROLIFERACION MALIGNA EN ESTE MATERIAL. MARGENES PASAN POR LESION.

GLANDULA MAMARIA IZQUIERDA ("REMITIDO COMO "NODULO DE MAMA IZQUIERDA" + "AMPLIACION DE MARGEN INFERIOR" + "AMPLIACION DE MARGEN SUPERIOR"; RESECCION (X3):
- COMPATIBLE CON ADENOSIS TUMOR.

- MICROCALCIFICACIONES.

- AUSENCIA DE MALIGNIDAD EN LAS MUESTRAS REMITIDAS.

- MARGENES PASAN POR LESION.
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DISCUSION

La adenosis de la mama se una lesion proliferativa benigna, mas frecuente en mujeres perimenopausicas, estadistica que desvié el diagnostico al
descartar dicha lesion por la edad de nuestra paciente. Clinicamente puede presentarse de multiples maneras; siendo la mas frecuente la forma de
adenosis esclerosante, puede ser desde ser un hallazgo casual en una mamografia realizada por otro motivo (habitualmente de screening), pasando por
una mastalgia inespecifica o incluso se comporta como una masa palpable como nuestro caso. Y ademas presenta caracteristicas imagenoldgicas,
como microcalcificaciones, margenes irregulares, lesion nodular irregular en mamografia, retraccién alteracion de la arquitectura, y lesién nodular, no
homogénea, de margenes angulados, microcalcificaciones en ecografia, que conducen a barajar como primer diagndstico diferencial patologia atipica.
Siendo la anatomo patologia quien dictamina su diagndstico y naturaleza.

CONCLUSION

La adenosis esclerosante es una afeccidn benigna de la mama, aunque puede imitar un cdncer de mama (en particular, un carcinoma tubular de mama
tanto clinicamente, radiolégicamente como patolégicamente.

En algunos casos las microcalcificaciones son descritas como sospechosas de malignidad, pues pueden ser indistinguibles de las producidas por un
carcinoma, por lo que en estos casos requieren biopsia; también sera obligatorio un examen anatomopatolégico cuando la adenosis esclerosante se
presente en forma de masa. Es por ello que esta lesidn benigna es una gran simuladora de patologias atipias de la mama, por lo que su naturaleza
histolégica-patoldgica son esenciales para el diagnostico final.
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