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Describir los hallazgos ultrasonograficos de la HS y
correlacionarlos con la clinica mediante la
clasificacion de Hurley.

A Mostrar los hallazgos que definen la progresion
e clinica.

s —ﬁ Mostrar los hallazgos ecograficos mas relevantes
‘< i’ g g
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La HS es una enfermedad inflamatoria, cronica y recurrente de los
foliculos pilosos.

D © [
Se manifiesta como lesiones inflamatorias dolorosas y
profundas
() ONO,
© \ J
-

Presenta habitualmente lesiones dolorosas, profundas e
inflamadas localizadas mas frecuentemente en las
regiones axilares, inguinales y anogenitales.
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Su diagnostico es clinico

pero el ultrasonido (US) Estadificar la

de alta resolucion con enfermedad y detectar
Doppler es un método actividad incluso en el

que cumple caso de lesiones no
actualmente un rol pesquisadas en el
esencial para establecer examen fisico.
el diagnostico,.

El 80% de las lesiones
tienen ubicacion

profunda de dificil
acceso al examen fisico.
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Consecuentemente la
aparicion de los
primeros eventos
inflamatorios.

. . A
La hiperplasia
epidérmica, con la
obstruccion del foliculo
piloso, provoca la
dilatacion de este.
g W,

" Iniciando un proceso
inflamatorio tardio con
formacion de nédulos,

abscesos y posterior
aparicion de tractos

\ fistulosos. )

( Se produce larotura
folicular con derrame de
su contenido (bacterias,

sebo, queratina,
fragmentos pilosos) a la

\ dermis. y
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También nos permite monitorear el estado y |la progresion
de la HS facilitando |la evaluacion rapida de distintos
enfoques terapéuticos. Incluso, los cambios ecograficos
pueden modificar la conducta terapéutica.
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Los hallazgos ecograficos mas relevantes son el ensanchamiento de foliculos pilosos,
engrosamiento y ecogenicidad anormal de la dermis, nodulos pseudoquisticos
dérmicos, colecciones liquidas y tractos fistulosos.

Por otro lado el US, nos permite valorar |la localizacion exacta y extension de las
lesiones, su ecogenicidad, el grado de vascularizacion al examen Doppler y las
eventuales complicaciones e incluso la modificacion de las lesiones en respuesta a la
terapéutica instaurada.

La HS se estadifica clinicamente mediante la clasificacion de Hurley y los hallazgos
ecograficos muestran correlacion con cada estadio clinico.
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Engrosamiento irregular de la dermis. Presencia de
nddulos inflamatorios con pelos retenidos.

Trayectos fistulosos multiples que afectan la
hipodermis. Intensa senal doppler peri e intralesional.
Se destacan: Axila derecha Y Gluteo: nddulos con
multiples fistulas que afectan la hipodermis con gran
trayecto fistuloso que afecta toda la hipodermis y con
varias bocas a la superficie cutanea.
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ESTADIFICACION HURLEY

Estadio Caracteristicas Prevalencia segun estadio
(7)
Hurley | Formacion de abscesos 68%

simples o multiples, sin
presencia de fistulas ni
cicatrices

Hurley I Formacién de abscesos 28%
con presencia de fistulas y
cicatrices ampliamente
separadas entre si

Hurley Il Formacion de abscesos, 4%
fistulas y cicatrices
confluyentes distribuidas
de forma difusa
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HURLEY |
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HURLEY lI
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W

HURLEY llI
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Visualizados como pequefos

DILATACION DE sectores longitudinales
FOLICULOS PILOSOS
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FIBROSIS DERMICA
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fibrosis
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Alteracién del patron
dérmico.
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Imagenes redondeadas u
ovales, discretamente
hipoecogénicas o
anecogeénicas, que proyectan
refuerzo acustico posterior.

NODULOS
PSEUDOQUISTICOS
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COLECCIONES
LIQUIDAS

coleccidon

Son areas hipoecoicas o anecoicas de diferentes tamafos y formas, que pueden localizarse en la dermis o la
hipodermis. Se puede encontrar pelo en el interior de las colecciones liquidas, como imagenes lineales ecogénicas.
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FISTULAS AGUDAS

Estructuras lineales, hipo o0 anecoicas que atraviesan la dermis o0 el TCS,
conectados a la base de estructuras foliculares alteradas.
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FISTULAS CRONICAS
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Multiples fistulas, dermis
engrosada, ecogénica

Trayectos
aberrantes cicatrices hipertroéficas
poco delimitadas.
Engrosamiento dermis y tcs,
Pérdida de la diferenciacion
dermohipodérmica




CADI 2024 ] CONCLUSIONES N.2 927

El estudio ecografico de alta resolucion con Doppler tiene un rol fundamental
en la categorizacion de las lesiones de HS en profundidad, incluso las
subclinicas.

Debemos incluir al US como técnica de eleccion para estadificar y monitorear
pacientes con HS ya que nos permite acceder a un diagnodstico rapido de
lesiones tipicas con las que podremos, en conjunto con la clinica, estadificar y
seguir en el tiempo a los pacientes.
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