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Caso clínico:



Higado heterogéneo, VSH media y 
derecha con contenido ecogenico 
en el interior, sin señal al examen 

Doppler color. 

VSH izquierda, con contenido 
ecogenico, en su 

desembocadura, que protruye a 
vena cava inferior. 



Discusión

• Definición: 
Trastorno vascular hepático poco frecuente que se 
define por la presencia de un deterioro parcial o 

completo del drenaje venoso hepático en ausencia de 
insuficiencia cardíaca derecha o pericarditis 

constrictiva. 1

• Etiología:
o Primaria.

o Secundaria, siendo 
la última más 

frecuente y asociada 
a estados de 

hipercoagulabilidad
(hereditarios o 

adquiridos)

• Fisiopatología:
Daño a las células endoteliales del sinusoide hepático que llevan a la 

inflamación, trombosis y obstrucción del sinusoide, con congestión venosa 
que compromete el flujo portal. La congestión centrolobulillar y el aumento 

de la presión sinusoidal secundaria a la obstrucción del flujo venoso 
producen hipertensión portal y congestión hepática. Esto conduce a hipoxia 

y disfunción de los hepatocitos, llevando a la necrosis de estos.

Progresión a fibrosis 
hepática y cirrosis



- Sospecha clínica ante síntomas 
como distensión abdominal, 

esplenomegalia, hepatomegalia 
y hemorragia gastrointestinal.

- Hallazgos de 
laboratorio, aunque 

inespecíficos, incluyen 
aumento de enzimas 
hepáticas y alteración 

del coagulograma.

- Hallazgos por imagen:

Hallazgos ecográficos: 
hepatomegalia, esplenomegalia, 

engrosamiento de la pared 
vesicular o ascitis, así como 

localizar la estenosis o trombosis 
y cambios en el flujo sanguíneo 

de las VSH y la vena 

Ecografía modo B y el Doppler
color son el primer método de 

elección por su bajo costo, 
accesibilidad y ausencia de 

radiaciones ionizantes

Conclusión:
o Ecografía modo B y Doppler color son 

el método de elección para diagnostico 
y seguimiento de Sme de budd chiari.

o Entidad poco frecuente, aunque de 
relevancia, por lo que es importante 

conocer este síndrome, ya que su 
diagnóstico oportuno y tratamiento 

acorde permite franca disminución de 
su morbimortalidad.

• Diagnóstico:
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