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OBJETIVOS DEL APRENDIZAIJE

Definir y describir los hallazgos de la hidrosadenitis supurativa mediante el
uso del US y EDC para facilitar su diagndstico, estadificacion y control
evolutivo de su tratamiento.
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REVISION DEL TEMA

La hidrosadenitis supurativa es una enfermedad cutanea crénicay
recurrente del epitelio folicular. Se presenta con mayor incidencia en
el sexo femenino, con una edad promedio por debajo de los 45 ainos.
Establecimos consignas para la confeccidn del informe médico:
localizacion del drea afectada, ubicacion dérmica, numeroy
morfoecoestructura de las lesiones, actividad inflamatoria con EDC,
en casos de control post tratamiento busqueda de zonas
hiperecogénicas en reemplazo de las lesiones y uso del ECD para
detectar disminucion de la actividad inflamatoria. Estos hallazgos se
correlacionaron para facilitar diagndstico y tratamiento acorde a
clasificacion SOS-HS.



En nuestra experiencia fueron mujeres de edad media de
30 anos, con lesiones en orden de frecuencia en region
axilar, inguinal y glutea. Se evidenciaron colecciones de
contenido heterogéneo, solo con trayectos fistulosos
unicos o multiples y con presencia de pseudoquistes hipo
0 anecoicos adyacentes y alteracion difusa y
engrosamiento dérmico. Ante la evaluacion EDC se
constato actividad leve, moderada y severa. En controles
evolutivos posteriores a tratamiento areas
hiperecogénicas de aspecto fibrotico y leve o ausente
actividad inflamatoria con EDC.
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Engrosamiento y alteracion de la ecorrespuesta de planos superficiales
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Coleccidon heterogénea vulvar con area anecoica central, con trayectos fistulosos
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Hipervascularizacion , correspondiente a elevada actividad inflamatoria
en coleccidon heterogenea vulvar
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Coleccion heterogénea subcutanea inguinal con finos ecos internos, sin
evidencia de trayectos fistulosos
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Coleccidn inguinal con moderada actividad inflamatoria con Doppler
Power
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Coleccion heterogénea axilar , con moderada actividad
inflamatoria con Power Doppler
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Trayecto fistuloso evidenciado en el examen en modo By
mediante EDC
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CONCLUSION

La utilizacion de la US y el EDC en pacientes con hidrosadenitis
supurativa proporciona informacion clave para el diagndstico precoz,
su estadificacidn, grado de actividad inflamatoria, asi como colaborar

en el monitoreo de la enfermedad.



