CD ouitoN

Afectacion pulmonar en
artritis reumatoidea

Joulia Vulekovich, Maria Lara - De Prado, Agustin - Garcia, Paula Francisca - Heredia Fuenzalida, Maria Camila - Rolles, Luisina - Attienza,
Valentina -
Cérdoba, Cérdoba - Argentina
lara.jouliav@gmail.com

No se declaran conflictos de intereses



Objetivos

® Describir los hallazgos imagenoldgicos claves mediante tomografia computada de
alta resolucién (TCAR) de térax de la afectaciéon pulmonar en la artritis reumatoidea

e Destacar la importancia de la afectacion pulmonar intersticial como manifestacion
extraarticular de la artritis reumatoidea (AR)

e Identificar los patrones radioldgicos asociados a la afectacion pulmonar intersticial
en la AR, facilitando un diagndstico precoz



Revision

AR es una enfermedad inflamatoria sistémica que afecta predominantemente las
articulaciones, pero también puede presentar manifestaciones extraarticulares
significativas, siendo la afectacion pulmonar intersticial (EPI) una de las mas comunes

Se estima que entre el 60% y el 80% de los pacientes con AR presentan manifestaciones
respiratorias, y la enfermedad pulmonar intersticial es la segunda causa de mortalidad
en estos pacientes, después de las complicaciones cardiovasculares
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Las manifestaciones extraarticulares pueden PRECEDER
a las alteraciones articulares, el radidlogo puede sugerir
su diagndstico ante los hallazgos pulmonares
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Manifestaciones toracicas

( Respiratorio \ [ Cardiovascular \

-EPI
-Noédulos reumatolégicos
-Hemorragia alveolar
difusa
-Toxicidad farmacolégica
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Via aérea

-Miocardiopatia
-Pericarditis
-Aneurisma de aorta
-Coronariopatia
-Hipertension pulmonar
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-Pleuritis + derrame

-Bronquiectasias
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EPI

La EPl es una de las manifestaciones pulmonares mas comunes y segunda causa de
mortalidad, principalmente debido a insuficiencia respiratoria, infeccion superpuesta y
cancer de pulmon

Es la Unica manifestacion extraarticular que aumenta en prevalencia

NIU: neumonia intersticial usual
NINE: neumonia intersticial no especifica
NO: neumonia organizativa criptogenética




Hallazgos
TC

:Que vemos? ;Como lo vemos?
N I U Fibrosis En bases

Reticulado
subpleural Distribucién

Patron mas frecuente en ARy s
de peor pronéstico Bronquiectasias

Heterogéneoy

Panal de abeja asimétrico







Hallazgos
TC

:Que vemos? ;Como lo vemos?
NINE , - Predominio
Reticulacion

en bases

Segundo patrén mas frecuente en AR, pronostico mas Opacidades en Distribucion
favorable que NIU vidrio deslustrado BElienicalieste
subpleural
Se asocia a pacientes con enfermedad articular de larga _ ,
duracion, menor riesgo de progresion de la enfermedad Bronquiectasias Homogéneo y
centrales simétrico







Hallazgos
TC

:Que vemos? ;Como lo vemos?
COP Consolidaciones, DS
vidrio deslustrado

y nédulos

Tercera en frecuencia, mejor pronostico y Broncograma CarralsllEres
respuesta al tratamiento 26re0

Es raro que preceda al resto de la enfermedad AR Signo del halo Migratorias
0 que sea la unica manifestacion invertido




Signo del halo invertido + consolidaciones periféricas + broncograma aéreo




Conclusion

La artritis reumatoide se presenta como una enfermedad multisistémica con afectacidon extraarticular
notable, especialmente en el pulmon.

La identificacidon temprana de los patrones radioldgicos asociados a la patologia son cruciales para
facilitar un diagndstico precoz y un tratamiento efectivo.
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