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Paciente masculino de 19 años, 

monorreno, consultó por dolor lumbar, 

disuria y urgencia miccional

PRESENTACIÓN 
DEL CASO

HALLAZGOS 
IMAGENOLÓGICOS

Se le solicitó ecografía renal y TC 
de abdomen y pelvis con 

contraste

Agenesia renal izquierda.
En relación a pared posterolateral 
izquierda de la vejiga se reconoce 
imagen focal anecoica. 



HALLAZGOS 
IMAGENOLÓGICOS

Diagnóstico: Síndrome de Zinner 

Agenesia renal izquierda asociado 

a quiste en topografía de la 

glándula seminal izquierda, 

generando protrusión e impronta 

sobre la pared posterior vesical.



    DISCUSIÓN

Se caracteriza por la presencia de 
quistes en las vesículas seminales y 
obstrucción del conducto 
eyaculador, y se asocia a otras 
anomalías genitourinarias, como 
agenesia renal ipsilateral en la 
mayoría de los casos y duplicidad 
del sistema colector.

Los pacientes permanecen asintomáticos 
en la mayoría de los casos y su 
diagnóstico es incidental entre la segunda 
y tercera década de la vida, durante el 
período de mayor actividad sexual y 
reproductiva.

El síndrome de Zinner es una rara entidad urológica 
caracterizada por la dilatación quística unilateral de 
una vesícula seminal junto con atrofia o agenesia 
renal ipsilateral. 



    CONCLUSIÓN
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Consideramos a este síndrome como una entidad probablemente infradiagnosticada 
en pacientes masculinos con dolor pélvico, debido a que al tratarse de anomalías del 
desarrollo del sistema genitourinario, a menudo no son consideradas entre los 
diagnósticos diferenciales.
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