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OBIJETIVOS DE APRENDIZAIE

* Revisar las principales indicaciones y optimizar el uso de la
ecografia Doppler como primera herramienta en patologias

prevalentes en la urgencia



REVISION DEL TEMA

La ecografia Doppler es un método accesible e inocuo, con elevada
sensibilidad y especificidad en el diagnostico de patologias de

urgencia



Trombosis venosa profunda

Formacion de un trombo en el sistema venoso
profundo (mas frecuente en miembros inferiores)
gue puede embolizar hacia el lecho arterial

pulmonar

Adaptado de https://www.mayoclinic.org/



Trombosis venosa profunda

Ecografia: Pérdida de compresibilidad con aumento del calibre del vaso, ausencia de

sefnal al Doppler color y espectral

Paciente con clinica de trombosis venosa profunda en miembro inferior izquierdo. Se observa contenido ecogénico endoluminal
en las venas femoral comun, femoral y poplitea, que no colapsan ante las maniobras compresivas y no presentan flujo a la
evaluacion Doppler color.




Isquemia arterial aguda

Obstruccion del flujo arterial de forma subita por trombosis o embolia
Ecografia: Estructura hipoecoica endoluminal sin senal Doppler color.
En el Doppler espectral reconocemos una onda de choque proximal y hacia distal

puede no identificarse flujo o ser escaso con patron de onda “tardus-parvus”



Isquemia arterial aguda
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Paciente de 70 afios con clinica de isquemia en el miembro inferior derecho. A) Se observa contenido ecogénico en la arteria iliaca externa,
sin flujo a la evaluacion Doppler color. B) En la exploracion Doppler espectral se reconocen patrones de flujo post-obstructivos de tipo
tardus-parvus en arterias femoral superficial y profunda. C) Los flujos hacia distal en arterias tibial anterior y tibial posterior son
monofasicos de muy baja pulsatilidad y velocidad (menor a 10 cm/seg).




Aneurisma popliteo

Son los aneurismas periféricos mas frecuentes, pueden ser uni/
bilaterales o asociarse a aorto-iliacos. Presentan

complicaciones como oclusion, ruptura o embolizacion.

Ecografia: aumento del diametro arterial mayor a 1,5 cm, contenido

trombotico vy flujos distales post-obstructivos



Oclusion de la arteria carotida interna

Posible causa de ACV o AIT

Ecografia: luz arterial anecoica, hipo/hiperecoica, segun el estadio del trombo; sin
sefal al Doppler color y espectral.

Hacia proximal observamos una onda de choque, la arteria carotida externa preserva
flujo anterogrado con baja resistencia por circulacion colateral en la region arterial

oftalmica



Oclusion de la arteria carotida interna

Paciente de 65 afios con clinica de ACV. A) Corte sagital donde se visualiza la arteria carétida
interna con material ecogénico endoluminal. B) A la evaluacion Doppler color no evidencia flujo,
obteniéndose un patrén espectral en la carétida comuan de alta resistencia y baja velocidad,
compatible con obstruccion distal.




Trombosis portal

Trombosis de cualquiera de los vasos del

. Trombo
eje esplenoportal.

V Esplénica

Mas frecuente en la vena porta principal

Vena Porta

V Mesentérica

. Inferior
V Mesentérica

Superior

Adaptado de Diagnosis, Development, and Treatment of Portal Vein Thrombosis in Patients
With and Without Cirrhosis doi.org/10.1053/j.gastro.2019.01.265



Trombosis portal

A K

Paciente de 67 afios con hepatopatia crénica. A) Vena porta a nivel del hilio hepatico aumentada de calibre, con material
ecogénico endoluminal (flecha roja). B) Ausencia de flujo ante la evaluacion Doppler color, visualizandose la arteria hepatica

permeable.




Lesiones vasculares post-traumaticas

Laceracion vascular por arma de fuego/ blanca, que genera pseudoaneurismas.
Ecografia: al Doppler color es caracteristico el signo del Yin-yang y al Doppler espectral

la onda “to and fro”.

Paciente con antecedentes de herida de arma blanca. A) En relacién a la arteria femoral comun izquierda, se observa coleccién heterogénea.
B) Ante la evaluaciéon con Doppler color muestra flujo compatible con pseudoaneurisma (signo de Yin-Yang), en este caso parcialmente
trombosado. C) Con Doppler espectral a nivel del cuello se observa flujo bidireccional (To and fro).




Torsion testicular o de ovario

Interrupcion del flujo sanguineo y linfatico

Ecografia: Aumento de tamafno y edema de dichas estructuras, signo del remolino y
al Doppler color ausencia de flujo sanguineo/ flujo de alta resistencia/ flujo bifasico,

segun grado de torsion.



Torsion testicular

Paciente de 55 afnos con torsion testicular. A) En la ecografia se observa testiculo derecho aumentado de tamafio, heterogéneo, con ausencia
de flujo ante la evaluacion Doppler color, asociado a hidrocele reactivo. B) Las arterias del cordén espermatico homolateral presentan flujo
de alta resistencia.




CONCLUSION

Resulta fundamental conocer y aplicar los criterios Doppler ante estas

patologias de urgencia, para su tratamiento oportuno.
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