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Presentacion de caso

ANTECEDENTES PERSONALES:

e Masculino
e 66 anos

ANTECEDENTES ENFERMEDAD ACTUAL:

e Masa palpable retroareolar izquierda
e 2 meses de evolucion
e Sin otra sintomatologia asociada



Ecografia: nédulo
retroareolar hipoecoico con

bordes microlobulados,
heterogéneo, y
calcificaciones puntiformes,
sospechoso de malignidad
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Hallazgos imagenoldgicos

Mamografia:

nodulo irregular

con distorsion
del tejido,
engrosamiento
dérmico,
retraccion del
pezén 'y
calcificaciones
puntiformes
difusas

Resonancia
con
contraste:
nodulo
irregular y
heterogéneo
retroareolar
izquierdo, con
realce
significativo y
retraccion e
invasion del
complejo
areola-pezon.
BI-RADS 6



Discusion

El cancer de mama masculino es extremadamente raro, representa el 0,25% de los tumores malignos en
hombres, y 0,5 - 1% de todos los canceres de mama

Principales factores de riesgo: genéticos y antecedentes familiares de cancer de mama u ovario

Presentacion mas comun: paciente entre 60-70 afios, con masa subareolar unilateral, indolora, con cambios en la
piel y/o pezon, secrecion y dolor. Localizacion excéntrica de la masa, a diferencia de la ginecomastia que es central

No se realiza screening en hombres debido a su baja incidencia, por lo que el diagnostico se hace en estadios
mas avanzados que en las mujeres

La mamografia y la ecografia son los métodos mas sensibles y especificos para el diagndstico, siendo ésta util
para guia de biopsia, la cual otorga el diagnéstico definitivo. En el caso de nuestro paciente esta ultima
describié carcinoma invasor (NST) tipo ductal. La RM se utiliza para evaluar extensiones profundas

El tratamiento usualmente implica cirugia, seguida de adyuvancia con radioterapia, quimioterapia o terapia
hormonal



Conclusion

A pesar de ser una condicion poco comun, el cancer de mama en hombres demanda atencién médica
especializada para lograr un diagnéstico precoz y un tratamiento apropiado. Los especialistas en
Diagndstico por Imagenes juegan un papel crucial al seleccionar la prueba de imagen mas adecuada
en cada caso, discerniendo entre hallazgos sospechosos y benignos para minimizar exploraciones
adicionales y procedimientos invasivos no justificados
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