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Presentación de caso

ANTECEDENTES PERSONALES:

● Masculino 
● 66 años 

ANTECEDENTES ENFERMEDAD ACTUAL: 

● Masa palpable retroareolar izquierda
● 2 meses de evolución
● Sin otra sintomatología asociada



Ecografía: nódulo 
retroareolar hipoecoico con 
bordes microlobulados, 
heterogéneo, y 
calcificaciones puntiformes, 
sospechoso de malignidad

Mamografía: 
nódulo irregular 
con distorsión 
del tejido, 
engrosamiento 
dérmico, 
retracción del 
pezón y 
calcificaciones 
puntiformes 
difusas

Hallazgos imagenológicos

Resonancia 
con 
contraste: 
nódulo 
irregular y 
heterogéneo 
retroareolar 
izquierdo, con 
realce 
significativo y 
retracción e 
invasión del 
complejo 
areola-pezón. 
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El cáncer de mama masculino es extremadamente raro, representa el 0,25% de los tumores malignos en 
hombres, y 0,5 - 1% de todos los cánceres de mama

Principales factores de riesgo: genéticos y antecedentes familiares de cáncer de mama u ovario 

Presentación más común: paciente entre 60-70 años, con masa subareolar unilateral, indolora, con cambios en la 
piel y/o pezón, secreción y dolor. Localización excéntrica de la masa, a diferencia de la ginecomastia que es central

No se realiza screening en hombres debido a su baja incidencia, por lo que el  diagnóstico se hace en estadios 
más avanzados que en las mujeres

La mamografía y la ecografía son los métodos más sensibles y específicos para el diagnóstico, siendo ésta útil 
para guía de biopsia, la cual otorga el diagnóstico definitivo. En el caso de nuestro paciente esta última 
describió carcinoma invasor (NST) tipo ductal.  La RM se utiliza para evaluar extensiones profundas

El tratamiento usualmente implica cirugía, seguida de adyuvancia con radioterapia, quimioterapia o terapia 
hormonal

Discusión



A pesar de ser una condición poco común, el cáncer de mama en hombres demanda atención médica 
especializada para lograr un diagnóstico precoz y un tratamiento apropiado. Los especialistas en 
Diagnóstico por Imágenes juegan un papel crucial al seleccionar la prueba de imagen más adecuada 
en cada caso, discerniendo entre hallazgos sospechosos y benignos para minimizar exploraciones 
adicionales y procedimientos invasivos no justificados

Conclusión



● https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0123901514000079
● https://piper.espacio-seram.com/index.php/seram/article/view/2087
● https://piper.espacio-seram.com/index.php/seram/article/view/8075
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