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PRESENTA&CION DE CASO:

Paciente de sexo femenino, de 53 anos, con antecedente de hipertension arterial
no controlada, presenta deterioro del sensorio, sin signos de foco motor agudo,
ni meningeos, que con el correr de las horas presenta mayor deterioro.

Examen fisico: Glasgow 12/15 (01, V5, M6), hipertensa 200/120mmhg TAM:
163, ventilacion espontanea.

Antecedentes: Hipertension arterial no controlada, diabetes tipo II,
hipotiroidismo, obesidad morbida.
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HALLAZGOS IMAGENOLOGICOS:

TOMOGRAFIA: hematoma intraparenquimatoso taldmico izquierdo asociado a volcado hematico en la
totalidad del sistema ventricular y leve distorsion de la linea media.

Presencia de contenido espontaneamente hiperdenso en ambos globos oculares vinculable a hemorragia
vitrea.

ECOGRAFIA: se observa desprendimiento de vitreo posterior con hemorragia en espacio retro-hiloideo

bilateral. "'HCANK
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DISCUSION:

El sindrome de Terson define como una hemorragia intraocular secundaria a
una PIC elevada a causa de hemorragia intracraneana de forma aguda
generalmente HSA (aneurismaticas o no aneurismaticas).

En esta paciente con antecedentes de HTA y diabetes, presenta un cuadro
atipico quien sufre una hemorragia talamica con volcamiento ventricular. La
hipertension cronica y la diabetes aumentan el riesgo de hemorragia
intracraneal y microvascular, resultando en un aumento abrupto de la PIC que
puede causar hemorragias vitreas bilaterales, incluso sin hemorragia
subaracnoidea. Este caso resalta la necesidad de considerar el sindrome de
Terson en presentaciones inusuales, especialmente en pacientes con
multiples comorbilidades.
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El presente caso de sindrome de Terson atipico, destaca la importancia de
un enfoque diagnostico integral. La ecografia ocular desempena un papel
crucial en la deteccion y evaluacion de las hemorragias vitreas,
confirmando el diagnodstico y facilitando la planificacion del manejo clinico
ya que puede ayudar a preservar la vision y evitar complicaciones.

Este caso subraya |la necesidad de considerar presentaciones inusuales del
sindrome de Terson y la utilidad de la ecografia ocular como herramienta
diagnostica en pacientes con hemorragia intracraneal complejay
compromiso visual.
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