ENCEFALITIS EQUINA DEL
OESTE: ENFERMEDAD
NEUROINVASIVA DEL
PACIENTE ADULTO, A
PROPOSITO DE UN CASO

Autores: Paul Agustina; Cortadi Vanina; Micheletti Lucia

Instituto Gamma
Rosario, Santa Fe, Argentina.

agustinapaul97@gmail.com

No se declaran conflictos de intereses.

o,
84:: GRUPO GAMMA HOSPITAL PRIVADO DE ROSARIO
()

RED INTEGRADA DE SALUD




Presentacion del caso

1 Paciente masculino de 61 anos de edad, sin
antecedentes patoldgicos de jerarquia.

2 Consulta por cuadro de fiebre, cefalea frontal,
decaimiento y astenia de 7 dias de evolucion.

3 Estudios solicitados:

« Laboratorio sanguineo y de orina normal

« Tomografia de torax, abdomen y pelvis sin hallazgos
significativos

* Puncion lumbar: neutrofilia y proteinorraquia.

* Resonancia magnética de craneo



Hallazgos Imagenoldgicos

Sefial anormal hiperintensa en secuencias T2 y Flair e hipointensa en T1, sin restriccion en secuencia difusion ni realce tras la administracion de
gadolinio endovenoso, a nivel de la regién medial de ambos talamos y el mesencéfalo a predominio izquierdo, comprometiendo la regién
periacueductal, y el dorso de la protuberancia
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Discusion
Etiologia

La encefalitis equina del oeste es
una enfermedad neuroinvasiva
infrecuente reemergente en
Argentina a partir del afo 2023, con
el brote de mayor magnitud

registrado en el pais.
El agente etioldgico pertenece al

género de los Alphavirus, familia
Togaviridae. La enfermedad es
transmitida por picadura de
mosquitos infectados.

Los caballos y el hombre son
considerados huéspedes
incidentales y terminales.

Manifestaciones Clinicas

Las posibilidades evolutivas son:
* infeccién asintomatica

» sindrome febril agudo inespecifico
* enfermedad neuroldgica.

Las secuelas neurolégicas permanentes
tienen una frecuencia del 5-30%.

En adultos: déficit
psiquiatrico/neurologico, apnea central,
sindrome de Parkinson.

La letalidad varia entre 3-10% y es mas
elevada en lactantes y adultos mayores.

Diagnostico

El diagndstico se basa en la clinica,
estudios de laboratorio y
neuroimagenes

La RMN es la modalidad de eleccion
para el estudio de esta patologia. En
la misma se puede evidenciar
afectacion asimétrica bilateral de los
ganglios basales y los talamos. Con
menor frecuencia, también pueden
verse afectadas las capsulas
internas y externa , el tronco del
encéfalo, la sustancia blanca
periventricular, la corteza y las
leptomeninges.



Conclusiéon

1  Prioridad Diagnostica 2  Manejo Oportuno
La encefalitis equina del oeste El reconocimiento temprano de
debe considerarse en el la enfermedad y el inicio de
diagnéstico diferencial de medidas de soporte son
pacientes con sintomas cruciales para mejorar los
neurolégicos agudos, resultados clinicos y realizar
especialmente en areas seguimiento de las potenciales
endémicas. El brote humano complicaciones sistémicas.

gue esta en desarrollo es el de
mayor magnitud registrada en el

pais.

3 Importancia de la Vigilancia
La vigilancia epidemiolégica y la investigacion de brotes son fundamentales
para comprender mejor esta enfermedad emergente.
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