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TIROIDITIS AGUDA SUPURATIVA
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CASO CLINICO

Paciente masculino de 14 anos, sin antecedentes patologicos. Consulta por
cuadro de rinofaringitis de 5 dias de evolucion, con aparicion de tumoracion en
el cuello, asociado a episodios febriles en las ultimas 48 hs.

Al examen fisico se encontraba taquicardico, febril, con tumoracion en region
anterolateral izquierda del cuello y signos de flogosis.

Se solicita laboratorio que presenta como alterado leucocitosis a predominio
de neutrofilos, y VSG aumentada. Se complementa con ecografia y posterior
tomografia de cuello con contraste.



HALLAZGOS IMAGENOLOGICOS

Ecografia: Tiroides asimétrica a
expensas del I6bulo tiroideo izquierdo
(LTI), visualizando en el mismo una
coleccion heterogénea, mal definida,
de 53 x 30 x 28 mm.

TAC: Lobulo tiroideo izquierdo con
formacion heterogénea mixta y areas
quisticas-necroticas, asociado a
engrosamiento del espesor de los
tejidos blandos adyacentes.




DISCUSION

La tiroiditis aguda supurativa es una enfermedad infrecuente, que
suele darse en ninos y adultos jovenes tras una infeccion
bacteriana de la glandula por S. Aureus y S. Pneumoniae.

Los factores de riesgo son: enfermedad tiroidea preexistente,
persistencia del conducto tirogloso, trauma, fistula del seno
piriforme, cuyo tratamiento suele requerir de terapia antibiotica y
drenaje quirdrgico.



CONCLUSION

Es una patologia de baja incidencia, debido a la proteccion del
tejido tiroideo por mecanismos inherentes a su anatomia, pero de

sSumo interés conocer sus caracteristicas, ya que representa una
situacion de emergencia.



BIBLIOGRAFIA

Céspedes, C., Duran, P., Uribe, C., Chahin, S., Lema, A., & Coll,
M. (2013). Absceso tiroideo. Serie de casos y revision de la
literatura. Endocrinologia y Nutricion, 60(4), 190-196.

Sheu SY, Schmid KW. Entzindliche
SchilddrisenerkrankungenEpidemiologie, Klinik und
Morphologie [Inflammatory diseases of the thyroid gland.
Epidemiology, symptoms and morphology]. Pathologe. 2003

Sep;24(5):339-47. German. doi: 10.1007/s00292-003-0628-7.
Epub 2003 Jun 19. PMID: 12961022.



