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OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

- Revisar la Dbibliografia  disponible
referente a la anomalia vascular fibro-
adiposa.

- EXponer las caracteristicas de la lesion
en el aspecto clinico y evaluacion por
Imagenes con un foco en RM.
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La Sociedad Internacional para el estudio de
Anomalias Vasculares (ISSVA) clasifica las
lesiones vasculares congénitas en dos grandes
grupos: tumores y malformaciones vasculares
(bajo flujo y alto flujo). La anomalia vascular
fibro- adiposa (FAVA) es una entidad
caracterizada en la ultima decada (2014).

FAVA constituye un cuadro clinico radiologico y
entidad histopatologica que consta de dos
componentes predominantes: tejido fibro-
adiposo que Iinfiltra estructuras musculares vy
malformaciones vasculares de flujo lento
venoso Y linfatico.

La mayoria de los pacientes reportados muestra
una lesion expansiva pseudo-tumoral dolorosa,
habitualmente diagnosticada como
malformacion en RM / Ecografia y generalmente
tratado con escleroterapia. Afecta con mayor
frecuencia mujeres en miembros inferiores.

En la evaluacion por imagenes se observa una
formacion expansiva intramuscular que puede
involucrar una estructura muscular aislada,
grupo muscular o multiples compartimentos,
focal o difusa. La fascia muscular puede
observarse distorsionada.
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RM de Muslo lzquierdo. A-B-Coronal T1. C-Axial T2. D-Sagital T2, E, F-Axial T1. G,F Axial STIR- En el musculo vasto interno del
cuadriceps distal se observa una lesion heterogénea, con areas con senal grasa y multiples estructuras vasculares. Signos de
edema periférico.




La piel suprayacente generalmente no se ve
afectada. En RM se observa en el musculo
afectado, en secuencias T1, una formacion
expansiva con senal heterogenea con areas
hiperintensas correspondiente a tejido graso
macroscopico. Tras la administracion de
contraste, estas lesiones muestran moderado a
intenso realce en fase temprana.

FAVA rodea o desplaza estructuras neuro-
vasculares. El atrapamiento nervioso suele
estar asociado con dolor local, habitualmente
desproporcionado.

El diagnostico diferencial incluye de sarcoma
de tejidos blandos, hematomas cronicos,
malformacion vascular venosa.

La mejor opcion terapéutica es la cirugia-
reseccion de la lesion. En la exploracion
quirurgica se encuentra musculo y tejido fibro-
adiposo denso.
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RM de Muslo lzquierdo. A-Axial T1 SG. B,C-Axial T1 SG + Gd. D-F-Corona T1 SG. En el musculo vasto interno del
cuadriceps distal se observa una lesion heterogénea con relace heterogéneo tras la administracion de contraste EV.
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CONCLUSIONES

La FAVA en una entidad de reciente
caracterizacion. La RM aporta informacion
varios en la caracterizacion y secuencia

diagnostica de esta lesion.
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