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Ubjetivos:

ANTICIPANDO EL FUTU

® Repasar yreconocer las variantes anatomicas ligamentarias intermeniscales, de mayor

prevalencia en la rodilla, estudiadas mediante Resonancia Magnética (RM).

@ Evitar futuras interpretaciones erroneas tanto diagnosticas como terapéuticas para el paciente.



Presentacian.

® Paciente masculino de 20 anos, jugador de Rugby.

® Sin antecedentes quirurgicos, ni traumaticos recientes.
® Refiere molestias post-entrenamiento.

® Localizadas en cara posterior de rodilla derecha.

® Evolucion de 15 dias




Introduccian:

Los ligamentos inter-meniscales representan 4 variedades, frecuentemente citadas en la literatura :

Siendo la mas incidente:
- Transversal Anterior (59% )

2) Transversal Posterior

3) Oblicuo Lateral

4) Oblicuo Medial




Hallazgos imagenoldgicos: { _ CAD!
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Cortes sagitales de rodilla: secuencia DP

En la imagen de la izquierda, se visualiza el menisco lateral normal (puntas de flechas).
En la imagen central reconocemos el origen del ligamento intermeniscal lateral desde el cuerno posterior del menisco externo.
En la imagen de la derecha, seializamos al LCA (punta de flecha), anterior y lateral a este, el trayecto del ligamento intermeniscal.

HIMAN

Resanancia Magnética - Ecografia Muscular




Hallazqos Imagenoldgicos:
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Cortes coronales: STIR

Lateral al fasciculo antero-medial del LCA, se reconoce el trayecto del
ligamento intermeniscal lateral, en ausencia de lesiones meniscales asociadas



Discusian:

® Constituye una variante ligamentaria inter-meniscal.
® Muy baja incidencia reportada en la literatura radioldgica.
® Su localizacion mas incidente es sobre el menisco interno

® Se desconoce puntualmente su funcion.

® Considera que contribuye a la estabilidad meniscal.
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® Lavariante “Intermeniscal Homolateral Lateral”, es adicional a las 4 variantes descriptas.

Cortes Axiales de Rodilla:

El esquema a la izquierda, representa el origen y trayecto del Ligamento intermeniscal homolateral lateral.
A la derecha imagen de RM, las flechas indican el origen del ligamento intermeniscal desde el asta anterior
del menisco externo hacia el asta posterior homolateral.
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® La literatura anatomica, artroscopica y radioldgica ha informado sobre las cuatro variantes
normales de los ligamentos menisco-meniscales, previamente descriptas.

® En la presente revision, mostramos una variante anatomica exenta, a las variantes
Intermeniscales reportadas habitualmente.

® El reconocimiento e interpretacion de dicha variante anatomica, posibilitara al radidlogo
musculoesqueletdlogo adecuar su diagnostico no solo para evitar errores diagndsticos, sino
también inadecuados manejos a futuro.
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