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ENCEFALITIS DE SAINT LOUIS
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Presentacion del caso

Mujer de 38 afios

Fiebre, cefalea y deterioro del estado de consciencia

TC de cerebro normal.

RM de cerebro c/cte —signos a favor de encefalitis

PL — presencia de IgM para el virus de Saint Louis (SL).
Diagndstico — encefalitis de Saint Louis

Mala evolucién con desarrollo de parkinsonismo



Hallazgos imagenoldgicos
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Hipersenal en FLAIR y realce bilateral en sustancia nigra, talamos y cuerpos estriados



Hallazgos imagenoldgicos
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Restriccion a la difusion de ambos talamos, a predominio derecho y en sustancia nigra derecha



Discusion

e La encefalitis de Saint Louis es una enfermedad causada por un arbovirus
que se transmite a humanos a través de mosquitos de la especie Culex

e 20% cursa una enfermedad febril leve

® Menos del 1% presenta un cuadro clinico de encefalitis con una mortalidad
del 4-15%

e Diagndstico — presencia de IgM (ELISA) en suero y LCR

e Hallazgos en la TC suelen ser normales

RM — dreas de difusién restringida (50%) con o sin hiperintensidad de sefial
FLAIR o T2 bilaterales en los nucleos de la base , cerebelo y tronco encefalico,
generalmente con afectacién selectiva de la sustancia nigra




Conclusion

A pesar de su baja prevalencia, la encefalitis de Saint Louis presenta una
alta tasa de mortalidad, por lo que el médico radiélogo debe conocer los
hallazgos imagenoldgicos tipicos en RM para poder arribar a un
diagndstico temprano y oportuno
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