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INTRODUCCIÓN:

✔Las membranas esofágicas aparecen como finas líneas que interrumpen parcialmente la luz a 
nivel de la hipofaringe o esófago cervical.

✔Son más frecuentes en mujeres y la significación clínica es variable, pero la mayoría resultan un 
hallazgo incidental. 

✔Son congénitas o adquiridas, estas últimas por cicatrización, secuelas de inflamación o 
asociadas al Síndrome de Plummer-Vinson.

✔El deglutoesofagograma es por lo general, el mejor método para diagnosticar esta patología. 

✔Lo más frecuente es la salida de la pared anterior, por ello se visualiza mejor en las incidencias 
laterales, aunque en proyección frontal se percibe como irregularidades laterales. Se visualizan 
en 5% a 15% de los esofagogramas por disfagia.

✔El tratamiento es dilatación con balón o endoscopio, también suelen desaparecer una vez 
tratada la deficiencia de hierro.

FIG 2. Deglutoesofagograma: A la altura de la cuarta y quinta vértebra cervical , se visualiza 
imagen radiolúcida lineal de bordes lisos, de localización en la cara esofágica cervical anterior, 
mide 2,7 mm de diámetro de longitud, y reduce la luz en un 38%, con características de membrana 
esofágica.

FIG 1: Endoscopia digestiva alta: Estenosis a nivel cricotiroideo que impide el paso del 

endoscopio.

CONCLUSIÓN:

CASO CLÍNICO:

Femenina de 44 años, sin antecedentes familiares de importancia. Disfagia a sólidos 

desde la niñez, se adapta consumiendo raciones de menor tamaño. Acude a 

urgencias por cuadro de dispepsia, donde se le realiza endoscopia digestiva alta con 

el diagnóstico de estenosis a nivel cricotiroideo.

Ante cualquier paciente que presente disfagia, se debe considerar realizar un 

estudio de esofagograma con trago de bario, un método ideal y poco invasivo en la 

detección de patologías esofágicas, en especial de la membrana esofágica.
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