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OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Reconocer los cambios que produce la insuficiencia cardiaca congestiva en la radiografia y tomografia de térax para tener
presentes sus caracteristicas y reflejar las mismas en los informes radiologicos.

REVISION DE TEMA

La Insuficiencia Cardiaca Congestiva es resultado de la incapacidad del corazéon de
sostener un volumen minuto necesario para mantener el flujo sanguineo y las presiones
hidrostaticas e hidrodinamicas del organismo, esto conduce a aumento de la
resistencia periférica y sobrecarga de fluidos

El diagnéstico de insuficiencia cardiaca congestiva es eminentemente clinico, siendo la
radiografia de térax un apoyo diagnéstico. Sin embargo, es frecuente encontrar signos
de insuficiencia cardiaca en las tomografias de torax realizadas por otro motivo.

En esta presentacién se revisaran los hallazgos imagenologicos en ambos métodos y en
forma comparada.
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REVISION DE TEMA

La insuficiencia cardiaca congestiva clasicamente se la divide en insuficiencia cardiaca izquierda y derecha.

La falla del ventriculo derecho se suele presentar
en contexto de una falla ventricular izquierda de
larga evolucién o enfermedad pulmonar, que
causan aumento de la presion venosa sistémica,
resultando en edema en zonas declive y visceral.

La falla cardiaca izquierda es por falla del
ventriculo izquierdo y se caracteriza por
disfuncion sistolica (DSVI) con disminucién de la
fraccién de eyeccion (FEY), esto se acompana
de aumento de presiones retrogradas
incrementado las presiones intrapulmonares
(wedge) causando dilatacion de vasos
sanguineos pulmonares, trasudacioén al intersticio
y derrame pleural, que eventualmente resulta en
edema pulmonar.
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REVISION DE TEMA

La presion wedge define los tres estadios de la insuficiencia cardiaca (redistribucion, edema intersticial, edema alveolar) y estos estadios tienen su traduccion radiolégica.

REDISTRIBUCION DE FLUJO PCPW 13-18 mmHg

NORMAL — Por presion hidrostatica los vasos sanguineos que nutren a los lébulos
superiores son de menor diametro que aquellos que nutren a los I6bulos inferiores.
La relacion arteria-bronquio, al observar los vasos en un corte coronal, varia de < 1
en lobulos superiores, 1 en el hilio pulmonar, y > 1 en Iébulos inferiores,

REDISTRIBUCION — EIl aumento de la presién arterial y la hipoxemia generan
reclutamiento de lechos vasculares evidenciandose en aumento de tamano de los
vasos sanguineos que nutren a los I6bulos superiores. La relacion arteria-bronquio,
en la redistribucién, va a estar aumentada en todos los I6bulos, pudiendo
confundirse a los vasos dilatados con nddulos perihiliares.

(Y EN DECUBITO? — La presiéon hidrostatica adquiere una distribucion con
gradiente anteroposterior, por o que una forma de evidenciar redistribucion de flujo
la comparacién con estudios radiograficos previos.
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REVISION DE TEMA

La presion wedge define los tres estadios de la insuficiencia cardiaca (redistribucion, edema intersticial, edema alveolar) y estos estadios tienen su traduccioén radiolégica.

EDEMA INTERSTICIAL PCPW 18-25 mmHg

La trasudacion de liquido en el intersticio interlobular vy
peribronquial resulta en un aumento de las presiones
vasculares capilares. Esto se traduce como las lineas B de
Kerley (o lineas septales), que se presentan como lineas
periféricas cortas horizontales proximas a los senos
costofrénicos perpendiculares a la linea pleural, también se
puede observar el engrosamiento de la cisura. EI manguito
peribronquial es un engrosamiento de las paredes
bronquiales junto con esmerilado vascular perihiliar.

Opacidades tipo vidrio esmerilado pueden observarse, las
cuales representan edema alveolar, previo a la formacion de
consolidaciones.

Dx Dif — Linfangitis carcinomatosa.
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REVISION DE TEMA

La presion wedge define los tres estadios de la insuficiencia cardiaca (redistribucion, edema intersticial, edema alveolar) y estos estadios tienen su traduccioén radiolégica.

EDEMA ALVEOLAR PCPW > 25 mmHg

Se produce cuando la trasudacion intersticial excede
la capacidad de drenaje linfatico, volcando el
trasudado al espacio alveolar y pleural, formando
edema alveolar y derrame pleural.

Los signos que indican insuficiencia cardiaca son
edema alveolar con consolidaciones perihiliares vy
broncograma aéreo, derrame pleural, prominencia de
la vena acigos, y aumento del diametro de los
pediculos vasculares junto a un aumento del indice
cardiotoracico.
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REVISION DE TEMA

La presion wedge define los tres estadios de la insuficiencia cardiaca (redistribucion, edema intersticial, edema alveolar) y estos estadios tienen su traduccion radiolégica.

EDEMA ALVEOLAR PCPW > 25 mmHg

Se produce cuando la trasudacion intersticial excede
la capacidad de drenaje linfatico, volcando el
trasudado al espacio alveolar y pleural, formando
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La presion wedge define los tres estadios de la insuficiencia cardiaca (redistribucion, edema intersticial, edema alveolar) y estos estadios tienen su traduccioén radiolégica.

EDEMA ALVEOLAR PCPW > 25 mmHg

Se produce cuando la trasudacion intersticial excede
la capacidad de drenaje linfatico, volcando el
trasudado al espacio alveolar y pleural, formando
edema alveolar y derrame pleural.

Los signos que indican insuficiencia cardiaca son
edema alveolar con consolidaciones perihiliares vy
broncograma aéreo, derrame pleural, prominencia de
la vena acigos, y aumento del diametro de los
pediculos vasculares junto a un aumento del indice
cardiotoracico.
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La presion wedge define los tres estadios de la insuficiencia cardiaca (redistribucion, edema intersticial, edema alveolar) y estos estadios tienen su traduccion radiolégica.

EDEMA ALVEOLAR PCPW > 25 mmHg

Se produce cuando la trasudacion intersticial excede la
capacidad de drenaje linfatico, volcando el trasudado al
espacio alveolar y pleural, formando edema alveolar y
derrame pleural.

Los signos que indican insuficiencia cardiaca son edema
alveolar con consolidaciones perihiliares y broncograma
aéreo, derrame pleural, prominencia de la vena acigos, y
aumento del diametro de los pediculos vasculares junto a
un aumento del indice cardiotoracico.
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REVISION DE TEMA

La presion wedge define los tres estadios de la insuficiencia cardiaca (redistribucion, edema intersticial, edema alveolar) y estos estadios tienen su traduccioén radiolégica.

EDEMA ALVEOLAR PCPW > 25 mmHg

Se produce cuando la trasudacién intersticial excede la capacidad
de drenaje linfatico, volcando el trasudado al espacio alveolar y
pleural, formando edema alveolar y derrame pleural.

Los signos que indican insuficiencia cardiaca son edema alveolar
con consolidaciones perihiliares y broncograma aéreo, derrame
pleural, prominencia de la vena acigos, y aumento del diametro de
los pediculos vasculares junto a un aumento del indice
cardiotoracico.
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REVISION DE TEMA

Como se expuso previamente, el signo clasico es el derrame pleural en presencia de cardiomegalia, observandose también dilatacion de la vena cava inferior y ectasia de
las venas suprahepaticas. Pero en tomografia los signos de insuficiencia cardiaca se ponen en manifiesto como el engrosamiento de septos interlobares e interlobulillares,
opacidades tipo vidrio esmerilado, y focos de consolidacion alveolar. Con menor frecuencia se mencionan la presencia de adenomegalias mediastinales y heterogeneidad
del tejido graso del mediastino.
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En los estudios contrastados es habitual ver reflujo de contraste de la auricula derecha hacia la vena cava inferior y venas suprahepaticas, especialmente en
angiotomografias donde se utilizan grandes caudales de contraste.
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REVISION DE TEMA

El tradicional signo de distribucién de flujo visible en las radiografias de térax se presenta modificado dado el impacto de la presion hidrostatica en decubito observandose
como areas de vidrio esmerilado y reticulado posterobasales que pueden confundirse con un proceso inflamatorio intersticial.
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CONCLUSION

Conocer las manifestaciones radiologicas de la insuficiencia cardiaca es importante desde un punto de vista diagndstico y terapéutico, sin embargo, en tomografia se
vuelven fundamental su identificacion para diferenciar estos de procesos inflamatorios intersticiales, y para informar su presencia en estadios tempranos permitiendo una
correcta terapéutica en un tiempo oportuno.
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