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PRESENTACION DEL CASO

Paciente femenina de 45 ainos de edad sin antecedentes de relevancia, consulta al servicio de
urgencias por cuadro de cefalea crénica reagudizada sin otros sintomas asociados.

El examen neurolégico y las maniobras fisicas establecieron la cefalea concomitante a una
cervicalgia suboccipital.

Los estudios de laboratorio efectuados se hallaban dentro de los parametros normales.

Se le solicito una tomografia de cerebro y columna cervical |la cual revel6 una rectificacion de la
lordosis cervical fisioloégica en la posicion del estudio y la calcificacion de estructuras
ligamentarias de la articulaciéon atloidoodontoidea.
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DISCUSION

El sindrome de la apdfisis odontoides coronada es una rara condicion clinica que
se presenta con calcificacion, que rememora a una corona, de los ligamentos
dependientes de la apdfisis odontoides.

La calcificacion de los ligamentos que rodean al proceso odontoideo,
membrana sinovial, capsula articular, ligamento transverso, cruzados y
alares

La presencia de calcificaciones en el proceso odontoide se observa entre el
40-60% de los pacientes sintomaticos y 15% en asintomaticos.

La severidad del cuadro y su asociacion con la extension de las calcificaciones
es incierta. Es mas frecuente en el sexo femenino con una media de 70 anos.

El cuadro clinico puede ser asintomatico, hasta presentar dolor cervical agudo
con restriccion de los arcos de movimiento e irradiacion hacia miembros
superiores, simulando un cuadro meningeo si, en cuadros inflamatorios
agudos se asocia a fiebre y cefalea temporal (triada: cefalea, fiebre y rigidez
nucal matutina).

Una adecuada anamnesis junto al estudio por imagen evitaria procedimientos
innecesarios y permite incluir esta entidad en el diagnéstico diferencial del dolor
cervical.
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CONCLUSION

La forma de presentacion del sindrome de apdfisis odontoides coronada es variable, y se
puede sospechar en pacientes con cefalea, rigidez de nuca, asociado a episodios febriles,
alteracién conocida del metabolismo fosfo-calcico.

La TC de la charnela craneocervical es de eleccidon ya que permite caracterizar las
calcificaciones ligamentosas, particularmente las del ligamento transverso del atlas
(signo de la corona) o alrededor de la apoéfisis odontoides.

El tratamiento del cuadro es sintomatico, no obstante se debe considerar al sindrome como
parte de un proceso asociado a patologias que alteren el metabolismo fosfo-calcico (gota, ar,
polimialgia reumatica, meningitis, arteritis células gigantes, espondilitis anquilosante) asi como
se deben considerar otros diagnésticos diferenciales como espondilosis cervical y discitis,
entre otros.
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