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Discusion

Presentamos el caso de Sindrome de Zinner en un paciente que concurre al establecimiento por
control de hernia umbilical, diagnosticado incidentalmente por USG y TC.

El Sindrome de Zinner, es una malformacion congénita infrecuente de las vesiculas seminales y
del tracto urinario superior ipsilateral, con alrededor de 200 casos reportados en la literatura
hasta el aino 2020. (2)

Dado el origen embriolégico mutuo, a partir del conducto mesonéfrico de Wolff, existe una
asociacion de malformaciones congénitas entre las vesiculas seminales y las yemas ureterales,
gue posteriormente formaran el tracto urinario superior. Esto explica la obstruccion y dilatacion de
la vesicula seminal secundario a la atresia del conducto eyaculador, asi como también
agenesia/displasia renal del mismo lado. (2)

Por lo tanto el Sindrome de Zinner se caracteriza por la triada diagnoéstica de agenesia renal,
obstruccion del conducto eyaculador ipsilateral y quistes de vesiculas seminales. (1)
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Los sintomas de presentacion son disuria, polaquiuria, dolor perineal y eyaculacion dolorosa
debido a la presion de los quistes de las vesiculas seminales. Mas tarde se desarrolla
oligozoospermia e incluso azoospermia, lo que lleva a la infertilidad.

Discusion

Los pacientes son diagnosticados en la segunda y tercera década de la vida, debido a los
trastornos de la fertilidad. (1)

Las imagenes permiten un diagndstico preciso de esta patologia.

En la ecografia, el rindbn homolateral esta ausente y los conductos eyaculadores obstruidos se
ven como estructuras anecoicas en la pelvis, aunque la hemorragia o la infeccion pueden
producir ecos internos de bajo nivel.(1)

La TC ayuda a confirmar los hallazgos visibles en el examen ecografico, evidenciando
Imagenes quisticas periprostaticas en asociacion con agenesia renal del mismo lado. (1)

Sin embargo, la RM permite una mejor resolucion espacial, a fin de definir las relaciones
anatomicas en la pelvis, confirmar la naturaleza liquida de las imagenes periprostaticas y
permitir identificar los orificios ureterales ectopicos que no se detectan en la TC. (1)
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Conclusion

Debido a que es una patologia infrecuente, es importante conocer los hallazgos imagenologicos
para un diagnostico preciso aun cuando la entidad cursa de manera asintomatica.

Nosotros presentamos un caso en la cual su desarrollo fue de manera asintomatico y el
diagndstico se realizo en base a los hallazgos por imagenes.
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