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PRESENTACION DEL CASO:

Paciente de 18 anos de edad concurre a la guardia por dolor en hemicara derecha
asociado a la presencia de lesiones vesiculosas en region frontal y cuero cabelludo
del hemirostro homolateral. Al examen fisico se observa edema palpebral
derecho, negaba visidn borrosa y diploplia. Ante la sintomatologia se sospecha
herpes facial para lo cual inician esquema de Aciclovir con pregabalina para la
neuralgia.




HALLAZGOS IMAGENOLOGICOS:

Signos de compromiso
inflamatorio/infeccioso en los tegumentos
periorbitarios y preseptales del lado
derecho, con afectaciéon asociada de larama
oftalmicay ganglio del nervio trigémino
ipsilateral, hallazgos compatibles con herpes
zoster oftalmico.




DISCUSION:

® E| Herpes Zoster se presenta en cualquier persona que haya padecido varicela. Presentan mayor
gravedad los pacientes inmunodeprimidos, diabéticos y con linfomas. Sin embargo en nuestro
caso no se logra constata inmunodeficiencia pero presenta una manifestacion de la afectacién
oftalmica evidente tanto clinica como por imagenes.

® El Herpes Zoster oftalmico rara vez es bilateral, algo que apoya a nuestro diagnostico por
presentar compromiso unilateral. De esta manera llegando a un diagnostico oportuno evita las
futuras complicaciones oculares que se presentan en 50% de los casos y pueden aparecer en la
fase de erupcion o semanas después de finalizada esta.




CONCLUSION

® E| Herpes Zoster oftalmico es una causa importante de morbilidad ocular, debido a secuelas como
queratitis neurotréofica y queratoconjuntivitis seca, con el consecuente dano a la superficie
ocular.

® |a identificacion de esta entidad solo exige un examen visual ya que muy pocas enfermedades
producen una erupcion con distribucion en dermatomas, por lo que el tratamiento y la remision
al oftalmdélogo debe ser inmediato.
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