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Objetivos de aprendizaje

* Definir los principales diagnosticos diferenciales en la evaluacion
del dolor testicular de aparicion aguda.

 Repasar los hallazgos ecograficos y remarcar la utilidad de Ia
ecografia en el estudio del paciente en el servicio de urgencias.

L HOSPITAL
T SAN ROQUE - GONNET




Revision del tema

* El ultrasonido es el método de eleccion para el diagnostico de

patologia escrotal y testicular, ya que presenta amplia disponibilidad
en los servicios de emergencias, permite la visualizacion de las
estructuras con muy buena resoluciéon y no utiliza radiaciones

lonizantes.
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‘ N * El escroto esta conformado por siete
-~ capas que normalmente no son
| individualizables por ultrasonido

* Espesor maximo de entre 2-8 mm.

 Testiculos que deben ser
homogéneos y presentar un
volumen aproximado de 20 ml

* Epididimos, estructuras elongadas
con un diametro cefalico no mayor a
12 mm

* Apéndices paratesticulares.
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Escroto agudo

* Dolor escrotal intenso y agudo

* 95% corresponde a torsion testicular o de hidatide y a
orquiepididimitis

* La torsion requiere resolucion quirurgica dentro de las 6 hs de
iniciado el cuadro
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Principales causas de escroto agudo

* Torsion del cordén espermatico

* Orquiepididimitis

* Torsion de la hidatide de Morgagni
* Traumatismos

Dolor escrotal, otros diagnosticos diferenciales:
* Edema escrotal idiopatico
 Dilatacion de la rete testis

* Neoplasias
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* Signo del remolino:

Torsion del corddn  corresponde al punto

donde el cordon se torsiona
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* Ausencia de senal Doppler color el cordén y en el parénquima
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Torsidon Normal
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* Aumento de tamano parenquimatoso, ecotextura heterogénea e hidrocele
reactivo.

L HOSPITAL
T SAN ROQUE - GONNET



Orquiepididimitis

* Puede desarrollarse en el contexto de infecciones, traumatismos,
prostatismo y luego de una detorsion espontanea.

* La cola del epididimo es el sitio primario de desarrollo de la
infeccion
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* El hallazgo ecografico dominante es el aumento de la sefal Doppler color,
con aumento de la VPS y disminucion de |la resistencia.
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* Abscesos parenquimatosos o

CO m p I ica CiO nes intravaginales e hidrocele complejo
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Conclusion

* Los principales diagnodsticos diferenciales al momento de realizar una
evaluacion ecografica en el paciente con escroto agudo son las torsiones 'y
la orquiepididimitis. Las mismas deben ser diagnosticadas con celeridad
debido a |la posibilidad de complicaciones que presentan.

* La ecografia con Doppler color es un método que permiten diferenciar
entre las entidades mas frecuentes con prontitud. Remarcamos la
necesidad de visualizar el corddn en su totalidad, recordando que el sigho
mas especifico, es el remolino. Asimismo, resulta importante la utilizacion
del Doppler a fin de caracterizar las entidades.
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