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Presentación del caso:

Paciente femenina de 13 años de edad que es derivada por clínica médica a consultorio de guardia de 
ecografía por presentar tumoración dolorosa y eritematosa en región retroareolar de mama izquierda, 
de 7 días de evolución que empeoró en los últimos dos días. 



Hallazgos 
imagenológicos

Se realiza ecografía mamaria bilateral, donde se visualiza formación 
sólida, heterogénea, de márgenes circunscriptos, que mide 58 x 45 x 
35 mm de diámetro. Ambas axilas sin evidencia de adenopatías.

11 días después, dada su rápida evolución y empeoramiento de los 
síntomas se decide la intervención quirúrgica para su extirpación. 

Se realiza exéresis de la tumoración mediante una incisión 
periareolar y se extrae una tumoración 7 x 6 x 4.5 cm. El estudio 
histológico confirma el diagnóstico de fibroadenoma.



Discusión:
El fibroadenoma juvenil o gigante, difiere del resto de los fibroadenomas en su presentación clínica y 
aspecto histológico. Estas lesiones constituyen alrededor del 4% de todos los fibroadenomas. 
Aparecen en la adolescencia, generalmente poco tiempo antes o después de la menarquia. Se 
presentan como una masa mamaria no dolorosa de crecimiento rápido y circunscrito, que puede 
alcanzar hasta 20cm o más, raramente se adhieren a la piel, la cual puede estar muy distendida en los 
casos de masas muy voluminosas.

Conclusión:
Dado que esta lesión presenta un rápido crecimiento y afecta la calidad de vida de la paciente, 
para el diagnóstico  resulta de mucha utilidad la ecografía, ya que es un método sencillo  y de fácil 
acceso. Tambien es importante su estudio histopatológico a fin de establecer el diagnostico 
diferencial con otras afecciones mamarias, importantes para el pronóstico y la conducta médica 
que se debe seguir.
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