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Presentacion del Caso

 Paciente femenina de 30 anos de edad.

 Tumoracion palpable en CSE de mama izquierda.

e Dolor de 3 meses de evolucion en ambas mamas.




Hallazgos Imagenlogicos

Ecografia mamaria

En ambos cuadrantes superiores de mama derecha se observa dos formaciones

En mama derecha se observa area de opacidades

solidas no masa hipoecogénicas que presentan sectores con margenes no

asimétricas sin forma definida la cual se _ : : - " -
circunscriptos y extensiones tubulares con vascularizacion interna positiva midiendo

correlaciona con hallazgo ecografico. -
aprox 14 x 7 mm y 19 x 8 mm, valorar su diagndstico histoldgico (BIRADS 4C).




Discusion

La mastitis granulomatosa es una rara enfermedad inflamatoria benigna de etiologia
desconocida que se caracteriza por la presencia de inflamacién centrada en los lobulillos
mamarios, con granulomas constituidos por histiocitos epitelioides y células multinucleadas
gigantes, junto a linfocitos y células plasmaticas al estudio anatomo-patoldgico. Se presenta
habitualmente en pacientes en edad fértil como una tumoracion palpable, con fistula
cutanea y cambios inflamatorios locales. Los hallazgos radioldgicos son inespecificos para su

diagnodstico y sospechosos de malignidad.




Conclusion

La mastitis granulomatosa idiopatica puede presentarse tanto en ecografia mamaria como en
mamografia de forma muy variada e inespecifica representando un desafio radiolégico. A su vez
plantea una amplia gama de diagnodstico diferenciales de patologias benignas como malignas, es por
eso que el radidlogo debe tener en cuenta no solo los probables hallazgos imagenlogicos sino
también su forma de presentacion para la correcta caracterizacion y la sugerencia de su estudio

histopatologia, fundamental para establecer el diagndstico.
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