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Objetivos de aprendizaje

▪ Exponer las características imagenológicas de las mastitis en los

diferentes métodos diagnósticos.

▪ Determinar el rol del especialista en diagnóstico por imágenes en la

patología.

▪ Categorizar apropiadamente con el Sistema de Informes y Datos de

Imágenes Mamarias (BI-RADS).



La mamografía tiene un 
bajo rendimiento 
diagnóstico en la 
evaluación inicial

¿Cómo comenzar a estudiarla?

Síntomas focales
(Bulto palpable,

Dolor)

Mujeres 
embarazadas, 

lactantes o <30 años

ECOGRAFIA

>30 años
ECOGRAFIA Y 

MAMOGRAFIA

Revisión del tema

La inflamación de la mama es una patología frecuente entre las mujeres. Los

hallazgos mamográficos y ecográficos de mastitis se superponen a varias etiologías

malignas, no infecciosas e inflamatorias.



Mamografía

Engrosamiento 
cutáneo difuso o focal

Asimetría

Masa focal

Retracción del pezón

Adenomegalias 
axilares



Ecografía

Aumento de la ecogenicidad de 
los lóbulos de grasa

Edema Colecciones heterogéneas 



Resonancia Magnética

Edema y las acumulaciones 
de liquido

Realce anormal

Trayectos 
fistulosos

Abscesos profundos



¿Cuál es el rol del radiólogo?

Evaluar el alcance de la infección 

y la necesidad de intervención 

Realizar intervenciones guiadas 

por ultrasonido



BI-RADS

Paciente joven, con hallazgos clínicos e 
imagenológicos de mastitis no complicada o con 

absceso confirmado por anatomía patológica

Masas mal definidas en ecografía o una asimetría 
focal por mamografía en paciente mayores, que 
no mejoran con ATB o con una aspiración fallida

BI-RADS  2 o 3 BI-RADS 4 (4a)



Conclusiones

La mastitis tiene un diagnostico clínico. Las imágenes ayudan a guiar el

manejo y la intervención en casos complicados, así como descartar otras

patologías.

El radiólogo debe estar familiarizado con la las características radiológicas

de enfermedades inflamatorias mamarias.
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