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Paciente femenina de 43 años que 

consultó por politraumatismo en vía 

pública, presentando dolor en muñeca 

derecha. 

PRESENTACIÓN 
DEL CASO

HALLAZGOS 
IMAGENOLÓGICOS

Se le solicitó RX de muñeca

Sin evidencia de alteraciones óseas en 

relación al antecedente traumático, 

visualizandose múltiples focos osteoblásticos  

en los huesos del carpo y extremidad distal 

de radio y cúbito.
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HALLAZGOS 
IMAGENOLÓGICOS Se continuó con TC de muñeca

Diagnóstico: Osteopoiquilosis Se evidencio focos de esclerosis ósea 

milimétricos de localización  intra-

esponjosa sin afectación de la cortical.
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DISCUSIÓN

Puede presentarse a cualquier edad y 

no tiene predilección por sexo  

Se caracteriza por presentar múltiples imágenes de 

aspecto puntiforme y áreas de esclerosis 

subcentimétricas con densidad ósea. Se presenta 

en forma bilateral y simétrica con predilección por 

los huesos del tarso y carpo, y epífisis y metáfisis de 

los huesos largos

La osteopoiquilosis es una enfermedad 

hereditaria y asintomática poco frecuente, 

generalmente es diagnosticada 

incidentalmente. 
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CONCLUSIÓN
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La osteopoiquilosis se trata de una enfermedad benigna, hereditaria, poco frecuente y 

asintomática. 

El diagnóstico se realiza por medio de estudios  por imágenes, siendo sus características típicas 

y uno de los diagnósticos diferenciales a considerar entre  las lesiones osteoblásticas múltiples .
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