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Espondilodiscitis tuberculosa
MAL DE POTT.
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Presentacion del caso

Paciente femenina de 45 anos inmunocompetente que consulta por
lumbalgia de 2 anos de evolucion asociada a fiebre de reciente
comienzo.

Hallazgos imagenoldgicos

Se realiza TCMS de toérax, abdomen y pelvis por sindrome febril en
contexto epidemioldgico, visualizandose en torax multiples lesiones
micronodulillares de distribucion aleatoria bilaterales y nddulos
centrolobulillares con patrén de arbol en brote comprometiendo
ambos |obulos superiores.



e Adicionalmente
se observa
lesion osteolitica
en cuerpo
vertebral T12-L1
con compromiso

de partes
blandas
paravertebrales.




e Serealiza RM de
columna dorso-
lumbar
observandose
colecciones
vertebralesy
paravertebrales
T12-L1 con
compromiso del
canal dural. Se
efectua biopsia
aislandose
Micobacterium
Tuberculosis.




Discusion N2 724

La columna vertebral es la localizacion mas frecuente de la tuberculosis
musculoesquelética, siendo las veértebras dorsales inferiores y lumbares superiores
las mas frecuentemente afectadas.

La RM y TC demuestran la extension de la lesion, sirven como guia para biopsia con
aspiracion para cultivo, asistir en la pIan|f|caC|on de la cirugia y contribuir al
seguimiento.

Los hallazgos imagenoldgicos que favorecen la etiologia tuberculosa incluyen:
progresion lenta de las lesiones con preservacion tardia del espacio discal,
afectacion de varios segmentos vertebrales contiguos, grandes abscesos intradseos
y paraespinales que pueden contener calcificaciones y colapso del cuerpo con
deformidad cifética cuando afecta columna dorsal.

Conclusion
La enfermedad de Pott es una causa comun de espondilodiscitis en nuestro medio.
Requiere un diagndstico temprano para una terapia exitosa.

Los estudios de imagen, RM y TC, son herramientas importantes para caracterizar la
lesion, realizar la b|op5|a plan|f|car la cirugia, evaluar el éxito del tratamiento y
detectar complicaciones en el segwmlento
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