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SINDROME DE COMPRESION DE
VENA ILIACA EXTERNA POR
OSTEOFITOSIS:

REPORTE DE UN CASO

Martinez Pereira, Joaquin; Astorga, Maria del Mar;
Trentacoste, Juan Francisco; Vargas, Martin; Telayna, Juan
Manuel; Perotti, Juan Pablo

El sindrome de May-Thurner se refiere a la compresion
mecanica de la vena iliaca primitiva izquierda a su paso entre
la arteria iliaca primitiva derecha y la cuarta/quinta vertebra
lumbar.

Describimos el caso de un paciente que debuta con edema
del miembro inferior izquierdo de evolucion aguda,
secundario a trombosis venosa profunda extensa
evidenciada mediante ecografia Doppler. Dada la extension y
el compromiso proximal de la misma se decide
complementar con AngioTC.
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Paciente masculino de 85 anos de edad, que
consultd al servicio de emergencias por dolor
inguinal izquierdo y edema del miembro
inferior homolateral.

Como antecedentes personales referia
hipertension arterial, dislipidemia y Ulceras en
ambos miembros inferiores a repeticion.

Examen fisico

* HTA (150/90)
e Edema miembro inferior izquierdo
e Ulcera venosa de miembro inferior izquierdo

Se decide la evaluacion del paciente con
estudios complementarios
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Doppler miembros inferiores
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Dilatacion de la vena iliaca externa, femoral comun y
superficial izquierdas con ausencia de compresibilidad vy
ausencia de flujo al examen Doppler color, sugestivo de
trombosis venosa profunda.
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ANGIOTOMOGRAFIA DE PELVIS
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Se decide la realizacidon de angiografia digital
donde se evidencia

N

Estenosis Trombosis
vena iliaca vena iliaca
comun externa
izquierda izquierda
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Trombosis parcial de la vena iliaca comun
izquierda con abundante circulacion colateral
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Trombosis parcial venosa profunda de la vena
femoral superficial izquierda con abundante
circulacion colateral
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Se decide la dilatacion
de la vena iliaca
primitiva izquierda con
balony colocacion de
stent venoso
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Control post-colocacion de stent
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Se decide la realizacion de

Evolucion
favorable

1 mes

Aumento
de edema

nueva AngioTC
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AngioTC venosa de pelvis y miembros
inferiores en axial (a) y reconstruccioén curva
(b) que muestra stent venoso en eje iliaco
izquierdo con compresion extrinseca (flecha).

Se menciona marcada ateromatosis calcica.
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Compresion
vena iliaca
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Sindrome de May-Thurner

Right lliac Artery compressing
Left IHac WVein

Right lliac Artery Left lliac Vein

MAY-THURMER SYNDROME
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DISCUSION

Describimos un caso de un
paciente con diagnostico de |la
variante del Sindrome de May-

Thurner (SMT), en el cual los
cambios osteodegenerativos
(osteofitos) causaron compresion
mecanica en la vena iliaca comun
izquierda, produciendo trombosis
venosa profunda. Nuestro caso
resalta la importancia de tener en
cuenta como diagnaostico
diferencial a la variante del SMT
en pacientes ancianos con edema
unilateral del miembro inferior y
el valor de los diferentes métodos
diagnadsticos de imagenes para
comprender su mecanismoy
plantear un tratamiento efectivo.



