Trabajo N° 472

E ~ ALTA COMPLEJIDAD MEDICA

Q)r‘/\m')mo

LA UTILIDAD DEL CORTE DE

3 VASOS EN LA ECOGRAFIA
PRENATAL

Autores:

Alardi J, Vazquez E, Mariano J, Andrade A,
Benitez V, Juana ML.

CIMED, La Plata
Buenos Aires
Argentina



OBJETIVO

e Demostrar la utilidad del corte de
los 3 vasos (3V) y 3 vasos traguea
(3VT) a nivel del torax fetal en la
sospecha y  deteccion de

cardiopatias congénitas (CC)

Q/_\momo

E= ALTA COMPLEJIDAD MEDICA



REVISION DE TEMA

e Las CC contribuyen con el 10% de lIa
mortalidad neonatal en la Pcia de Bs As
y es la 12 causa de muerte de causa
malformativa.

e La ecografia prenatal es la principal
herramienta para la sospecha vy
diagnodstico de las CC.

e Lavista de 3 vasos (descripta por S.J. Yoo
1997) fue incorporada en el screening
cardiaco fetal para aumentar la
sensibilidad y  especificidad  del
diagnostico de las CC

* Los planos de “3 vasos” y “3 vasos
traquea” permiten la deteccion de la
mayoria de las formas mas severas que
en muchos casos requieren intensivismo
neonatal para evitar la alta mortalidad
gue producen.

CADI?201

ALTA COMPLEJIDAD MEDICA



Screening Cardiaco Fetal

Un correcto screening cardiaco fetal
basico realizado bajo protocolo vy
recomendaciones generales incluye:

1. Reconocer la posicion fetal para
determinar el situs.

2. Evaluar el corte trasverso abdominal.

3. Recorrer el torax fetal en cortes axiales
de caudal a cefalico a fin de evaluar:
1. Corte de 4 camaras cardiacas.
2. Tractos de Salida (izquierdo vy

derecho)

3. (Arterias:
Pulmonar y Aorta; Vena Cava
Superior).

4, (doble

Arco Ductal y Adrtico, Traquea y
Vena Cava Superior)
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Corte de 3 vasos

e Caracteristicas
— Numero
— Ubicacion - disposicion — alineacion
— Simetria — Tamanho
De IZQUIERDA a DERECHA
De MAYOR a MENOR TAMANO
De ANTERIOR a POSTERIOR
A. PULMONAR - AORTA-V.C.S.

A. PULMONAR
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Numero

Simetria — Tamano
Ubicacion - disposicion — alineacion
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Corte de 3 vasos Traquea

Caracteristicas

DOBLE ARCO ARTERIAL (aortico y
ductal) con flujo ANTEROGRADO.

Situados a la izquierda de la traguea,
configurando la forma de “V”.
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Traquea

Numero Simetria — Tamano
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COMENTARIO

El conocimiento y estudio sistematico
de los cortes de 3 vasos y 3 vasos
traquea permite detectar con alta
sensibilidad la presencia de CC con
alteracion de los grandes vasos.

La alteracion de su normalidad nos

permitira realizar:

- Screening de CC conotroncal (TGV,
Estenosis/Atresia Aodrtica Yy
Pulmonar, coartacion aodrtica, etc.)

- Anillos Vasculares

- Marcadores de riesgo aneuploidia
(ARSA)
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CONCLUSION

El estudio de los grandes vasos
cardiacos en la ecografia prenatal
podria ser de utilidad para mejorar la
tasa de deteccion de embarazos de
riesgo de CCy aneuploidias,
disminuir los gastos en salud y
mejorar la tasa de mortalidad
neonatal en la Provincia de Buenos
Aires
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