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TROMBOSIS EN EJE ESPLENO-PORTAL NO
ASOCIADO A CIRROSIS HEPATICA

Dra. Inés Kiricos / Dr. Cristian J. Gonzalez / Diagnéstico por Imagenes

INTRODUCCION

Trombosis de la vena porta (TVP) : oclusién aguda o cronica, completa o parcial de la vena
porta con o sin extensién a venas mesentéricas o esplénicas.

Causas locales: cirrosis, tumores, condiciones inflamatorias (diverticulitis, Ell, etc), infecciosas.
Causas sistémicas: trombofilia, sindromes mielodisplasicos, embarazo, uso de hormonas , SAF.
Presentacién clinica:

Trombosis aguda: desde dolor en FD, hepatomegalia, ictericia, ascitis, hallazgos de isquemia
intestinal (dolor , nauseas, vomitos, fiebre, sepsis).

Trombosis crénica: ascitis, varices esofagicas, esplenomegalia.

CASO CLiNICO

Mujer de 25 afios, que consulté por dolor tipo célico en HD, asociado a nauseas, diarrea'y afebril
de 72 hs de evolucién. Antecedentes: Sind. ovario poliquistico en tratamiento con anticonceptivos
orales (al menos por 10 afios). A los 14 afios: laparoscopia por quiste ovarico (apendicectomia en
el mismo acto).

Epilepsia: crisis habituales TCG en tratamiento con topiramato.

Malformacién congénita arteriovenosa en antebrazo derecho.
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Se observa en imagenes (TC Y RM) defecto de relleno en ramas segmentarias y
subsegmentarias de vena porta en segmento VI hepético y pequefio defecto parcial en el tercio
medio de la luz de la vena mesentérica superior sugestiva de trombosis.

CONCLUSION

En los pacientes con trombosis no asociada a cirrosis 0 a enfermedad tumoral es importante
realizar el diagnéstico etiolégico. El inicio precoz de anticoagulacion en fase aguda incidira de
manera significativa la probabilidad de recanalizacion. En la fase crénica de la TVP (o
cavernomatosis portal), la sintomatologia y la morbilidad vienen dadas por las complicaciones de
la hipertensién portal desarrolladas.
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