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Paciente femenina de 65 afios de edad que consulta
por cuadro clinico de varios meses de evolucidon
consistente en dolor abdominal difuso, asociado a
ictericia, hiporexia, perdida de peso, niega otra
sintomatologia.

Antecedentes: HTA en tratamiento medico con IECA.
Examen fisico: normotensa, afebril, hidratada, ictericia
leve generalizada, dolor a la palpacidn en hipocondrio
derecho, sin signos de irritacidon peritoneal.
Laboratorios: HB : 11.7 mg/dl, FAL: 204 Ul/L, TGO 224
U/L, TGP: 120U/L.

Biopsia hepatica: Sarcoidosis hepatica.
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Se realizé tomografia computada multislice de
abdomen y pelvis con contraste endovenoso
visualizandose higado de contornos irregulares y
ensanchamiento de cisuras sugiriendo
hepatopatia crénica.

En la fase post contraste se visualizan multiples
imagenes focales hipodensas, pequeias, que
tienen formas irregulares.

La sarcoidosis es una enfermedad inflamatoria sistémica
de origen desconocido que se caracteriza por la formacion
de granulomas no caseificantes. Practicamente cualquier
sistema de drganos puede estar involucrado. Los cambios
pulmonares son la manifestacion mas comun, y los
hallazgos radiolégicos acompanantes de la adenopatia
hiliar bilateral con o sin cambios de enfermedad pulmonar
intersticial son bien conocidos y caracteristicos. La
participacion de las visceras abdominales es menos
frecuente, pero cuando ocurre, puede simular afecciones
infecciosas o neoplasicas y dar como resultado una
morbilidad innecesaria.

Las visceras abdominales estan frecuentemente
involucradas en la sarcoidosis, aunque esta afectacion
generalmente no produce sintomas. El higado y el bazo son
las visceras mas frecuentemente involucradas, con
granuloma en el 40-60% de los pacientes en dos series de
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COMPROMISO HEPATICO:

La disfuncion hepatica se observa en 2-60% de los pacientes, siendo
el nivel de fosfatasa alcalina el mas cominmente afectado. A pesar
de estas incidencias, la enfermedad hepatica sintomatica ocurre en
menos del 5% de los pacientes con sarcoidosis. La hipertension
portal y la cirrosis son raras. El hallazgo radiografico mas comun de
la sarcoidosis hepatica es la hepatomegalia.

HALLAZGOS EN TC: masas nodulares hipodensas, generalmente no
se ve realce periférico. Los nddulos focales también se observan en
los higados de pacientes con sarcoidosis hepatica. Desde el punto
de vista patolégico, se cree que estos nddulos representan la
coalescencia de pequenos granulomas en lesiones
macroscopicamente visibles.
El tamaino de tales ndédulos varia de 1-2 mm a varios
centimetros. Generalmente responden a corticoides.

La afectacion de las visceras abdominales ocurre con
frecuencia en el contexto de una enfermedad toracica mas
extensa; sin embargo, la sarcoidosis abdominal sin
afectacion pulmonar o mediastinica no es rara.

Se ha informado sarcoidosis en practicamente todos los
dérganos y compartimentos abdominales; el higado, el bazo
y los ganglios linfaticos son los sitios mas cominmente
involucrados. Los hallazgos de imagen generalmente
consisten en organomegalia homogénea o infiltracion

nodular. Estas lesiones vistas con poca frecuencia pueden
cimiilar enfermedadec neonlacicac o infecciocac | a



